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　市の人事行政運営の公正性、透
明性を高めるため、愛西市人事
行政の運営等の状況の公表に関
する条例（平成17年愛西市条例第
172号）第6条の規定に基づいて、
平成30年度の職員給与、勤務条
件、福利厚生などの状況につい
て公表します。
問　人事課　☎（55）7134

平成30年度における市の人事行政の運営などの状況について

1 職員の任免および職員数に関する状況

3 職員の給与の状況

2 職員の人事評価の状況

（1）職員の任免の状況
採　用　試　験 再 任 用

申込者数 受験者数 合格者数 採用者数 採用者数
215人 148人 35人 27人 6人

退　職　者　数
定　年 早期応募 勧　奨 普　通 その他 再任用 計
14人 2人 0人 7人 2人 11人 36人

備考　1   採用試験は、一般事務職、消防職、救急救命士、保育士、保健師、土木技師の採用に
ついて実施したものです。

　　　2 平成30年度は、選考による採用を実施していません。
　　　3 退職者数の「その他」は、任期満了、分限・懲戒免職、失職、死亡退職などです。

（1）人件費の状況（平成30年度決算額）
区　分 住民基本台帳人口

（平成31年3月31日） 歳 出 額　　Ａ 人 件 費　　Ｂ 人件費率
（Ｂ／Ａ）うち職員給与費

普 通 会 計 62,196人 21,478,429千円 3,519,622千円 2,407,752千円 16.4%

備考　人件費には、特別職に支給される給料、報酬を含みます。

（2）一般行政職の経験年数別・学歴別平均給料（平成30年4月1日現在）
区　　　分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数25年 経験年数30年

一 般 行 政 職
大 学 卒 237,650円 322,400円 365,500円 391,633円
高 校 卒  ― ― 321,300円 364,825円

備考　1   平均給料は、前歴加算などを加味しています。
　　　2 一般行政職は、医療・保健・福祉（保育士など）・消防・水道関係などの職員を除く職員です。
　　　3 「高校卒」の「経験年数10年」及び「経験年数20年」は、この階層および近似の階層の職員が不在です。

評 価 基 準 日 能力評価：平成30年10月1日
業績評価：平成31年 2月1日

評 価 期 間
能力評価：平成29年10月1日から平成30年9月30日まで
業績評価：平成30年 4月1日から平成31年3月31日まで

（評価期間で異動があった場合は、異動日から評価期間の最後の日まで）

対 象 者 常勤の一般職、再任用職員および任期付職員で行政職給料表又は単純労務職給料表の適用を受ける全職員
ただし、休職、停職、長期出張その他の事由により公正な評価を行うことができない職員は除く。

実 施 対 象 者 数 能力評価：466人
業績評価：459人

（2）職員数（各年4月1日現在）
区　分

職　員　数
平成29年 平成30年 増　減

普
通
会
計

一般行政 287人 284人 ▲ 3人
教　育 45人 43人 ▲ 2人
消　防 101人 102人 1人
小　計 433人 429人 ▲ 4人

公
営
企
業
会
計
な
ど

病　院 5人 4人 ▲ 1人
水　道 8人 7人 ▲ 1人
下水道 14人 15人 1人
その他 23人 23人 0人
小　計 50人 49人 ▲ 1人
合　計 483人 478人 ▲ 5人

備考　1   職員数は、一般職に属する職員であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職
員などを含み臨時または非常勤職員を除きます。

　　　2 部門の区分は、平成30年地方公共団体定員管理等調査に基づく区分です。
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（3）主な職員手当の状況（平成30年4月1日現在）

期 末・勤 勉
手 当

平　成　30　年　度　支　給　割　合
期　末 勤　勉

6月期 1.225月分（0.650月分） 0.900月分（0.425月分）
12月期 1.375月分（0.800月分） 0.950月分（0.475月分）
計 2.600月分（1.450月分） 1.850月分（0.900月分）

職制上の段階、職務の等級による加算措置　有
備考　1   勤勉手当の支給割合は、直近の業績評価の全体評語が上位の段階である職員のうち勤務成績が良好な職員並びに直近の業

績評価の全体評語が中位の段階である職員の支給割合です。
　　　2 （　）内は再任用制度に基づく職員に係る支給割合です。

退 職 手 当
自己都合など 定年・応募認定

一人平均支給額 7,413千円 19,520千円
退 職 手 当 組 合

負 担 金
金　　　額 一人当たりの負担額

282,574,329円 566,281円
備考　平均支給額は、平成30年度に退職した職員に支給された平均額です。

時間外勤務手当
平成30年度決算額 職員一人当たり平均支給年額
146,867,706円 333,790円

備考　平均支給年額は、平成30年度決算額を平成30年4月の職員数（管理職手当受給職員を除く）で除したものです。

区　分 内　　　　容

扶 養 手 当 配偶者・父母等　　　 6,500円
子　　　　　　　　　10,000円（15～22歳までの子一人につき5,000円加算）

住 居 手 当

借家・借間居住者　　・家賃　23,000円以下
　　　　　　　　　　　　家賃　－12,000円
　　　　　　　　　　・家賃　23,000円超
　　　　　　　　　　　　（家賃　－23,000円）／2+11,000円（最高　月27,000円）

通 勤 手 当 交通機関利用者　　55,000円を限度とし、運賃相当額の範囲内で支給
交通用具利用者　　通勤距離に応じ、最高31,600円

特殊勤務手当
職員全体に占める
手当支給職員の割合

職員一人当たりの
平均支給年額

手当の種類
（手当数） 代表的な手当の名称

15.1% 119,497円 4手当 医師診療手当、災害出動手当
備考　1   支給割合は、平成30年4月の状況です。
　　　2 平均支給年額は、平成30年度決算額を平成30年4月の支給対象職員数で除したものです。
　　　3 支給対象職員は、八開診療所の医師と消防職員です。

地 域 手 当
支給対象地域 全地域
支給率 6%

職員一人当たり平均支給年額 208,795円
備考　平均支給年額は、平成30年度決算額を平成30年4月の支給対象職員数で除したものです。

4 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

5 職員の休業に関する状況

（1）勤務時間の状況（変則勤務職場などを除く一般的な職場におけるもの）
正規の勤務時間 開 始 時 刻 終 了 時 刻 休 憩 時 間

7時間45分 午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時

（1）育児休業などをした職員数
区　　分

男　性 女　性
平成30年度新規 前年度継続 平成30年度新規 前年度継続

育児休業をした職員数 0人 0人 6人 9人
部分休業をした職員数 1人 0人 6人 13人

育児短時間勤務をした職員数 0人 0人 0人 0人
備考　  部分休業とは地方公務員の育児休業等に関する法律（平成3年法律第110号）第19条第1項に規定する部分休業を、

育児短時間勤務とは同法第10条第1項に規定する育児短時間勤務をいいます。

（2）主な休暇の種類
区　分 付 与 日 数

年 次 休 暇 1年につき20日
平均取得日数（平成30年1月1日から平成30年12月31日まで）　　10.3日

特 別 休 暇 ボランティア、結婚、産前産後、忌引、夏季、子の看護、短期介護など
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（2）介護休暇などをした職員数

区　　分 取得者数
要　介　護　者 取　得　形　式

配偶者 父母 子 その他 全日 時間 その他
介護休暇をした職員数 2人 0人 0人 2人 0人 1人 1人 0人
介護時間をした職員数 0人 0人 0人 0人 0人

備考　介護休暇とは愛西市職員の勤務時間、休暇等に関する条例（平成17年愛西市条例第36号）第15条に規定する
　　　介護休暇を、介護時間とは同条例第15条の2に規定する介護時間をいいます。

（3）その他の休業をした職員
備考　自己啓発等休業、配偶者同行休業の制度はありません。
　　　  自己啓発等休業とは地方公務員法（平成25年法律第261号）第26条の5第1項に規定する自己啓発等休業を、配偶者同行休業とは地方公務員法（平成

25年法律第261号）第26条の6第1項に規定する配偶者同行休業をいいます。

6 職員の分限および懲戒処分の状況

7 職員の服務の状況

8 職員の退職管理の状況

（1）職員の分限処分の状況
区　　分 降　任 免　職 休　職 合　計

勤務成績が良くない場合
0回 0回 0回
0人 0人 0人

心身の故障の場合
0回 0回 23回 23回
0人 0人 8人 8人

職に必要な適格性を欠く場合
1回 0回 1回
1人 0人 1人

廃職又は過員を生じた場合
0回 0回 0回
0人 0人 0人

刑事事件に関し起訴された場合
0回 0回
0人 0人

備考　上段の回数は、同一の者が複数回にわたって分限処分に付された場合、その数を重複して計上した数値です。

営利企業などへの従事許可の状況
区　　　　分 件　　数

①営利を目的とする私企業を営むことを目的とする会社その他の団体の役員を兼ねるもの 0件
②自らの営利を目的とする私企業を営むもの 0件
③①および②を除き、報酬を得て事業または事務に従事するもの（消防団活動など） 25件

計 25件

（1）再就職情報の届出の状況
平成28年度
退職者数

平成29年度
届出対象者数

左記の対象者
の届出数

平成29年度
退職者数

平成30年度
届出対象者数

左記の対象者
の届出数

43人 18人 14件 34人 12人 10件
備考　1   退職者数には、再任用職員を含みません。
　　　2 届出数は、同一の者が複数回にわたって届出された場合、その数を重複して計上した数値です。
　　　　平成29年度の届出対象者のうち、2回の届出をした者が2人います。
　　　　平成30年度の届出対象者のうち、複数回の届出をした者はいません。

（2）職員の懲戒処分の状況
区　　分 戒　告 減　給 停　職 免　職 合　計 訓告など

法令に違反した場合
0回 0回 0回 0回 0回 0回
0人 0人 0人 0人 0人 0人

職務上の義務に違反し
又は職務を怠った場合

0回 0回 0回 0回 0回 7回
0人 0人 0人 0人 0人 7人

全体の奉仕者たるにふさわ
しくない非行のあった場合

0回 0回 0回 0回 0回 0回
0人 0人 0人 0人 0人 0人
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（2）届出の再就職の状況（平成31年3月31日現在）
ア　愛西市に再就職

内　訳 再任用フルタイム 再任用短時間 嘱託員等 非常勤職員等 特別職他 計
平成28年度退職者 0人 8人 0人 0人 1人 9人
平成29年度退職者 0人 7人 0人 0人 0人 7人

（3）安全衛生
健康診断実施状況

受診者数
区　　分 区　　分

定期健康診断 人間ドック他 ストレス調査
662人 322人 340人 565人

（4）職員の災害補償
ア　公務災害認定件数

負　　　　傷
自己職務遂行中 出 張 中 そ の 他 計

4件 0件 0件 4件
備考　平成30年度は、疾病による公務災害の認定は該当ありません。

イ　通勤災害認定件数 平成30年度は、通勤災害の認定は該当ありません。
ウ　公務災害基金負担金 地方公務員災害補償法（昭和42年法律第121号）に基づく地方公務員災害補償基金に対する地

方公共団体の負担金とし3,939,588円を負担しました。

イ　愛西市以外に再就職
内　訳 市町村等 地方独立行政法人 地方三公社 非営利法人 営利法人 計

平成28年度退職者 0人 0人 0人 3人 0人 3人
平成29年度退職者 1人 0人 0人 2人 0人 3人

ウ　届出なし（再就職していない）
内　訳 届出なし ア・イ・ウ合計

平成28年度退職者 6人 18人
平成29年度退職者 2人 12人

9 職員の研修の状況
研 修 区 分 主 な 研 修 名 な ど 受 講 者 数

一 般 研 修 職員の職歴などに応じた知識や技能を習得する研修（部長、課長などの階層別研修） 65人

特 別 研 修 職員がより高度で専門的な知識または能力の修得を目指す研修
（政策・法務研修、実務研修、能力開発研修など） 140人

職 場 研 修 職員にとって必要不可欠な研修や、タイムリーで即効性の高い研修
（コンプライアンス、ハラスメント防止など） 755人

派 遣 研 修 愛西市内部では修得しがたい広い視野、多角的な発想、専門的な知識
などを修得する研修（自治大学校、市町村アカデミーなど） 8人

10 職員の福祉および利益の保護の状況
（1）�共済組合負担金（地方公務員等共済組合法（昭和37年法律第152号）に基づく地方公務員共済組合などに�

対する地方公共団体の負担金）
金　額 一人当たりの負担額

556,544,281円 1,115,319円

11 勤務条件に関する措置の要求および不利益処分に関する審査請求の状況
　職員は、地方公務員法第46条から第51条の2までの規定に基づき、公平委員会に対し、勤務条件に関する措置の要求と不利益処分に関す
る審査請求をすることができます。

（1）勤務条件に関する措置の要求の状況　　措置請求事案　　　　0件

（2）不利益処分に関する審査請求の状況　　審査請求事案　　　　0件

（2）職員互助会（平成30年4月1日現在）
会員数 481人 市負担金なし
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問　保険年金課　☎（55）7119

　福祉医療は、県内医療機関で受診される場合、健康保険証と一緒に医療費受給者証を提示す
ると、保険診療の自己負担額が助成される制度です。
　この制度を受けるには、申請が必要ですので下表の受給資格に該当すると思われる方は、お
早めに手続きをしてください。

福祉医療の対象者および助成内容
区　分

対　　象
助成内容 申請手続きに

必要なもの 備考
受給資格 所得等制限

子ども医療

●０歳～小学６年生（12歳到達後最初
の年度末まで）
●中学1～3年生（15歳到達後最初の年
度末まで）
※中学生の通院は平成30年８月診療分
から償還払いで助成しています。中
学生への受給者証の交付はしていま
せんので、支給の申請が必要です。

なし

●０歳～小６の
入・通院は医
療保険の自己
負担額
●中学生の入院
は医療保険の
自己負担額の
全額、通院は
３分の２

●印鑑
●健康保険証
●支給申請の手
続きは、領収
書、振込先口
座、印鑑、保
険証

生
活
保
護
法
な
ど
公
的
制
度
で
医
療
費
の
助
成
を
す
で
に
受
け
て
い
る
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

障害者医療

●身体障害者手帳1～3級、4級の腎臓
機能障害または4～6級の進行性筋萎
縮症の方
●療育手帳A・B判定の方
●自閉症状群と診断された方
●精神障害者保健福祉手帳1～3級の方

なし 医療保険の
自己負担額

●印鑑
●健康保険証
●障害者手帳
●自閉症状群に
ついては医師
の診断書

母子・父子
家庭医療

●18歳以下の方を扶養している母子家
庭の母または父子家庭の父
●母子家庭の母または父子家庭の父に
扶養されている18歳以下の方
●父母のいない18歳以下の方
　（18歳以下の方とは、18歳到達後最
初の年度末までの方）

あり
（児童扶養手当法
施行令による所
得制限基準額）

医療保険の
自己負担額

●印鑑
●健康保険証
●戸籍謄本
●平成31年１月
２日以降に他
市町村から転
入の方は、前
住所地で所得
課税証明書

後期高齢者
福祉医療

75歳（一定の障害がある方は65歳）以
上の方は次のとおりです。
●身体障害者手帳1～3級、４級の腎臓
機能障害または4～6級の進行性筋萎
縮症の方
●療育手帳A・B判定の方
●自閉症状群と診断された方
●戦傷病者および母子父子家庭の父母
で福祉医療の受給要件に該当する方
●精神障害者保健福祉手帳1～3級の方
●市民税非課税世帯に属するねたきり
または認知症の状態で要介護４また
は５の認定を受けている方およびひ
とり暮らしの方
※ひとり暮らしの方は、親族などから
経済的な援助を受けておらず、税法
上の扶養に入っていない方

一部あり
●母子父子家庭
の父母の方は
児童扶養手当
法施行令によ
る所得制限基
準額
●ねたきり、認
知症の状態に
ある方および
ひとり暮らし
で市民税が非
課税世帯

医療保険の
自己負担額

●印鑑
●後期高齢者被
保険者証
●障害者の方は
障害者医療と
同様
●母子父子家庭
の方は母子・
父子家庭医療
と同様

医療費助成制度（福祉医療）ご存知ですか？
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問　土木課　☎（55）7125

　昭和34年9月26日に紀伊半島に上陸し、全国で犠牲者5,000人以上という甚大な被害をもたらし

た伊勢湾台風から今年で60年を迎えました。伊勢湾台風により市内でも床上・床下浸水計1,500宅

以上の被害があり、地域の浸水は約90日の長期におよび、生活は大きな影響を受けました。現在

では、市内の排水機場や排水路が整備され、伊勢湾台風で被害を受けたような大規模な浸水はなく

なりましたが、一夜にして多くの尊い生命・財産が失われたことは決して忘れることはできません。

また、被災から60年が経過し当時の様子を知る機会も無くなりつつある昨今、後世に語り継いで

いく事が必要です。

　海部津島地域は海抜0m以下であり、自然に河川に水が流れることはなく、日常から排水機によ

る強制排水が必要な地帯です。孫宝排水機場は市内では旧佐屋町を中心に排水を担っており、これ

からも地域の安全・安心な暮らしの為に適切な排水機維持管理を推進していきます。

平成30年度運転状況と経費（平成30年４月～平成31年３月）
排水機場名 排水ポンプ 運転日数 運転時間 排水費（千円）

新 孫 宝 2400㎜　900kw　２台
(2台　Q=28㎥/s) 178日 573時間 21,124 

孫宝第２ 2000㎜　630kw　２台
(2台　Q=19.8㎥/s) 148日 544時間 13,259

合　　　計 326日 1,117時間 34,383

ゴミ処理に多大な経費がかかっています。水路へゴミを捨てることはやめましょう。

伊勢湾台風と孫宝排水機場

浸水により機能を失った孫宝排水機 現 在 の 孫 宝 排 水 機 場
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　「あいさいさん祭り」をきっかけにあいさいさんの
飲料水自動販売機が、市内3か所に設置されました。
　この自販機は、愛西市とコカ・コーラボトラーズジャ
パン株式会社との協働取り組みで愛西市のPRと地域活
性化を目的として設置されました。
　皆様にご購入いただく飲料購入費用の一部を市に寄
附していただける仕組みになっています。
　ぜひ、皆さんも『ホッと一息、ゴクンと一杯』で愛西
市を応援してください�

あいさいさん自販機登場

設置場所
　立田庁舎駐車場
　立田南部地区防災コミュニティセンター
　八開庁舎駐車場

歯周病検診を受けましょう
　みなさんの歯の健康を守るため、平成31年４月１日現在で20・25・30・
35・40・45・50・55・60歳の方を対象に、無料で愛西市歯周病検診を実施しています。
　対象となる方へは、平成31年４月に愛西市歯周病検診受診券を送付しました。
　お口は健康の入り口です。あなたの歯の健康を守るため、ぜひこの機会に歯周病検診を受けましょう。

〈愛西市歯周病検診〉
【検診期間】令和２年３月31日(火)まで
【検 診 料】無料
【検 診 先】市内指定医療機関
　※検診は市と契約をした歯科医療機関のみで受診できます。
　※受診券を紛失された方には再発行をいたしますので、健康推進課までお問い合わせください。

歯を失う原因　第１位は「歯周病」

　歯周病は「静かに進行する病気」と言われ、自覚症状がないまま進行し、
最終的には歯を支える骨（歯槽骨）が溶け、歯が抜けてしまう怖い病気です。
　国の調査では、45歳をさかいに歯周病による歯の喪失が増加します。
　市でも歯周病検診の結果、40歳以上の約85％に歯周病の症状があるため、
若い世代からの早期発見と歯周病予防が大切です。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

問　市民協働課　☎（55）7113

詳しくはこちら

たくさんの方の
利用を

待ってるコン♥
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お知らせ

寄
　
附

玉
家
会
様
か
ら

　
10
月
8
日
に
玉
家
会
様
か
ら
、
心
身
と
も

に
健
や
か
な
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て
て
く
だ

さ
い
と
10
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
意
向
の
と
お
り
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

横
井
廣
美
様
か
ら

　
10
月
29
日
に
横
井
廣
美
様
か
ら
、
子
ど
も

に
関
す
る
事
業
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
と
１

万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
意
向

の
と
お
り
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

　
10
月
1
日
か
ら
31
日
の
間
に
、
市
外
に
お

住
ま
い
の
39
人
の
方
か
ら
総
額
98
万
3
千
円

を「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し
て

受
領
い
た
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

募
　
集

計
画
（
案
）
に
ご
意
見
を

～
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
～

■問
児
童
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
８

令
和
２
・
３
年
度
入
札
参
加
資
格
申
請
・

小
規
模
工
事
等
受
注
希
望
者
登
録
申
請

（
定
時
受
付
）

■問
財
政
課 

☎（
55
）７
１
３
２

【
令
和
２
・
３
年
度
入
札
参
加
資
格
申
請（
電

子
申
請
）の
受
付
】

▼
対
象
／
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
、
コ
ン

サ
ル
、
物
品
な
ど
の
契
約
に
係
る
入
札
に
参

加
を
希
望
さ
れ
る
事
業
者
の
方

▼
定
時
受
付
期
間（
申
請
デ
ー
タ
の
入
力
期

間
）／
令
和
２
年
1
月
６
日（
月
）～
2
月
17

日（
月
）午
前
８
時
～
午
後
８
時（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
申
請
方
法
／

建
設
工
事
・
設
計
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

あ
い
ち
電
子
調
達
共
同
シ
ス
テ
ム（
Ｃ
Ａ
Ｌ

Ｓ
／
Ｅ
Ｃ
）に
よ
る
電
子
申
請

物
品
購
入
・
そ
の
他

あ
い
ち
電
子
調
達
共
同
シ
ス
テ
ム（
物
品
な

ど
）に
よ
る
電
子
申
請

※
詳
細
は「
ｅ
‐
あ
い
ち
」http://w

w
w

.
e-aichi.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
令
和
２
・
３
年
度
小
規
模
工
事
等
受
注
希

望
者
登
録
申
請
の
受
付
】

▼
対
象
／
市
が
発
注
す
る
工
事
、
修
繕
、
業

務
委
託
お
よ
び
物
品
の
購
入
な
ど
の
う
ち
、
入

札
と
な
ら
な
い
少
額
で
簡
易
な
内
容
の
契
約
を

対
象
に
受
注
を
希
望
さ
れ
る
市
内
事
業
者
の
方

（
入
札
参
加
資
格
申
請
者
の
重
複
不
可
）

▼
定
時
受
付
期
間
／

令
和
２
年
2
月
３
日（
月
）～
28
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

▼
申
請
方
法
／
財
政
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

※
詳
細
は
、
12
月
中
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
予
定
で
す
。

▼
有
効
期
間（
入
札
参
加
資
格
・
小
規
模
工

事
等
受
注
希
望
者
登
録
共
通
）／

令
和
２
年
4
月
1
日（
水
）～
令
和
４
年
3
月

31
日（
木
）

▼
注
意
事
項
／
今
年
度
は
、
２
年
に
一
度
の

入
札
参
加
資
格
申
請
お
よ
び
小
規
模
工
事
等

受
注
希
望
者
登
録
申
請
更
新
の
年
で
す
。
定

時
受
付
期
間
中
に
申
請
を
行
わ
な
い
場
合
、

資
格
を
得
る
の
は
令
和
２
年
5
月
1
日
以
降

と
な
り
ま
す
。
以
前
に
認
定
を
受
け
て
い
る

方
も
同
様
に
申
請
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

令
和
２
・
３
年
度

学
校
給
食
物
資
納
入
業
者
指
定
申
請

（
受
付
）

■問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

☎（
24
）２
６
３
５

▼
受
付
期
間
／
令
和
２
年
１
月
６
日（
月
）～

31
日（
金
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
場
所
／
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

▼
資
格
／

①
保
健
所
の
食
品
衛
生
監
視
票
の
採
点
が
80

点
以
上
で
あ
る
こ
と

②
製
造
加
工
業
者
の
場
合
、
衛
生
上
必
要
な

設
備
を
完
備
し
て
い
る
こ
と

③
納
税
義
務
が
履
行
さ
れ
て
い
る
こ
と（
滞

納
が
な
い
こ
と
）

▼
注
意
事
項
／
申
請
書
・
誓
約
書
な
ど
は
、

受
付
場
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
以
前
に
指

定
を
受
け
て
い
る
方
も
同
様
に
申
請
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

※ 

意
見
に
対
し
個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  http://www.city.aisai.lg.jp/

計画案 募集期間 閲覧場所 意見提出方法

第２期愛西市子ど
も・子育て支援事
業計画（案）

12月３日（火）
～26日（木）

ふれあい箱設置場
所、市ホームペー
ジ

所定の用紙に必要
事項を記入し、ふ
れあい箱へ投函、
ま た は 郵 送、
FAX・メールで提
出。市ホームペー
ジからでも提出可。

【期限内必着】
第２期愛西市子育
て応援プラン（案）
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お知らせ

く
ら
し

令
和
２
年
度
児
童
ク
ラ
ブ
登
録
受
付

■問
児
童
福
祉
課 
☎（
55
）７
１
１
８

▼
対
象
／
保
護
者
が
就
労
や
疾
病
、
病
人
の

看
護
な
ど
で
昼
間
家
庭
で
の
適
切
な
養
育
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
小
学
１
～
６
年
生

ま
で
の
児
童

※
各
児
童
館
な
ど
か
ら
の
帰
宅
時
お
よ
び
夏

休
み
な
ど
学
校
休
業
日
に
お
け
る
児
童
の
送

迎
は
、
基
本
的
に
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
定
員
を
超
え
る
場
合
は
、
選
考
基
準
に
よ

り
児
童
ク
ラ
ブ
の
登
録
を
決
定
し
ま
す
。

▼
閉
設
日
／
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

▼
開
設
時
間
／
授
業
終
了
後
か
ら
午
後
６
時

30
分
ま
で（
学
校
休
業
日
な
ど
は
、
午
前
７

時
30
分
か
ら
午
後
６
時
30
分
ま
で
）

※
利
用
時
間
は
、
就
業
時
間
に
通
勤
に
要
す

る
時
間
を
加
え
た
時
間（
最
長
午
後
６
時
30

分
ま
で
）

▼
申
請
方
法
／
12
月
９
日（
月
）～
令
和
２
年

１
月
10
日（
金
）ま
で（
土・日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）に
次
の
書
類
を
、
児
童

福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
、
希
望
す
る
児
童
ク

ラ
ブ
実
施
施
設
に
提
出
を
し
て
く
だ
さ
い

（
書
類
は
、
12
月
2
日
か
ら
用
意
）

・
登
録
申
請
書

・
就
労
証
明
書

・
地
図

募集クラブ（施設）
児童クラブ（実施施設） 小学校区

佐屋第１・第２児童クラブ（佐屋児童館） 佐屋小

佐屋西児童クラブ（佐屋西児童館） 佐屋西小

市江児童クラブ（市江児童館） 市江小

永和児童クラブ（永和児童館） 永和小

立田南部児童クラブ（立田南部子育て支援センター） 立田南部小

立田北部児童クラブ（立田北部子育て支援センター） 立田北部小

開治児童クラブ（開治子育て支援センター） 開治小

八輪児童クラブ（八輪子育て支援センター） 八輪小

勝幡児童クラブ（勝幡児童館） 勝幡小

草平児童クラブ（草平児童館） 草平小

北河田児童クラブ（北河田児童館） 北河田小

西川端児童クラブ（西川端児童館） 西川端小

★ふれあい館児童クラブ
（NPO法人愛西児童老人ふれあい館） 佐屋小

★児童クラブ れんこん村
（NPO法人れんこん村のわくわくネットワーク） 北河田小

★☆YYSクラブ北河田（諏訪幼稚園） 北河田小

★☆児童クラブ ビボ（スタジオVIVO） 勝幡小
★は民間施設です。☆は日曜、祝日、年末年始以外に閉設日があります。施設にご確認
ください。

※
必
要
に
応
じ
て
、
口
座
振
替
依
頼
書
・
児

童
ク
ラ
ブ
利
用
料
免
除
申
請
書（
児
童
扶
養

手
当
受
給
世
帯
・
生
活
保
護
受
給
世
帯
）

※
民
間
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
各
児
童
ク
ラ
ブ
に
直
接
申
し
込
み
を

し
て
く
だ
さ
い
。

現行利用料

月　額 6,000円
（8月のみ9,000円）

年度始めの休業日など利用
（春休み4月） 3,000円

夏季休業日のみ利用（夏休み） 12,000円
冬季休業日のみ利用（冬休み） 3,000円
学年末の休業日など利用

（春休み3月） 3,000円

※利用料は、日割り計算はしません。
　平常月の利用は月毎、休み期間の利用は休み期間毎の料金です。
※その他、施設によって間食代が必要な場合があります。
※ YYSクラブ北河田は学校休業日の料金が異なります。施設にご確

認ください。

「
ヤ
フ
ー
防
災
速
報
」
を
活
用
し
て
防
災

情
報
の
配
信
を
開
始
し
ま
し
た

■問
防
災
安
全
課 

☎（
55
）７
１
３
０

　

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と
の「
災
害
時
に
係
る

情
報
発
信
等
に
関
す
る
協
定（
7
月
13
日
締

結
）」に
基
づ
き
、「
ヤ
フ
ー
防
災
速
報
」を
活

用
し
た
防
災
情
報
の
配
信
を
11
月
1
日
よ
り

開
始
し
ま
し
た
。
あ
ら
か
じ
め
利
用
者
が
設

定
し
た
エ
リ
ア（
最
大
3
か
所
）と
現
在
地

（
ア
プ
リ
版
の
み
）に
応
じ
て
必
要
な
情
報
を

受
け
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
後
、
情
報

収
集
手
段
の
1
つ
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

移動しても安心。家族のいる場所も！

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  http://www.city.aisai.lg.jp/
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お知らせ

令
和
２
年
度
就
学
援
助
費

愛
西
市
立
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る
方
へ

■問
学
校
教
育
課 

☎（
55
）７
１
３
６

▼
新
入
学
学
用
品
費
の
入
学
前
支
給
／
令
和

2
年
度
に
愛
西
市
立
の
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
様
の
入
学
に
か
か
る
費
用
の
一
部（
5

万
600
円
）を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

▼
対
象
者
／
令
和
2
年
度
愛
西
市
立
の
小
学

校
に
入
学
予
定
の
児
童
の
保
護
者
で
、
同
一

生
計
世
帯
全
員
の
所
得
合
計
額
が
基
準
額
以

下
で
あ
る
方（「
所
得
基
準
の
目
安
」参
考
）

※
今
年
度
8
月
以
降
に
申
請
し
認
定
を
受
け

て
い
る
保
護
者（
現
在
、
お
子
様
を
愛
西
市

立
小
中
学
校
に
就
学
さ
せ
て
い
る
保
護
者
で

就
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
）は
、

今
回
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
受
付
期
間
／
12
月
2
日（
月
）～
27
日（
金
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分（
土
・
日

曜
日
は
除
く
）

▼
必
要
書
類
な
ど
／

①
申
請
書（
申
請
場
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

②
印
鑑（
朱
肉
使
用
の
も
の
）

③
保
護
者
名
義
の
通
帳（
口
座
内
容
の
確
認

が
で
き
る
も
の
）

④
そ
の
他

・
愛
西
市
に
平
成
31
年
1
月
1
日
に
住
所
が

な
か
っ
た
同
一
生
計
世
帯
員
の
方
→
平
成
31

年
度（
平
成
30
年
分
）課
税（
非
課
税
）証
明
書

・
対
象
児
童
生
徒
の
住
所
が
愛
西
市
内
に
な

い
方
→
対
象
児
童
生
徒
を
含
む
世
帯
全
員
の

住
民
票（
続
柄
等
全
部
記
載
の
も
の
）

・
そ
の
他
、
状
況
に
よ
り
必
要
書
類
を
求
め

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
認
定
お
よ
び
支
給
時
期
／

認
定
時
期
…
令
和
2
年
2
月

支
給
時
期
…
令
和
2
年
3
月

▼
申
請
場
所
／
学
校
教
育
課
ま
た
は
、
各
支
所

県
営
名
古
屋
空
港
か
ら
の
お
知
ら
せ

■問
県
営
名
古
屋
空
港
管
理
事
務
所 

☎
０
５
６
８（
29
）１
６
０
０

　
年
末
年
始
の
長
期
休
暇
時
は
、
空
港
の
駐

車
場
が
満
車
に
な
り
、
駐
車
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
空
港
へ
は
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

創
業
支
援
事
業
・
無
料
個
別
相
談
会

■問
市
商
工
会 

☎（
24
）６
１
２
２

【
経
営
相
談
】

▼
日
時
／
12
月
15
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

3
時

▼
場
所
／
市
商
工
会
館

▼
内
容
／
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の
策
定
の
仕
方

【
労
務
相
談
】

▼
日
時
／
令
和
２
年
1
月
14
日（
火
）午
前
10

時
～
午
後
3
時

▼
場
所
／
市
商
工
会
館

▼
内
容
／
中
小
零
細
企
業
の
採
用
ノ
ウ
ハ
ウ

▼
申
し
込
み
／
12
月
11
日（
水
）ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
へ

海
南
病
院
の
年
末
年
始
の
診
療
に
つ
い
て

■問
健
康
推
進
課 

☎（
28
）５
８
３
３

　
海
南
病
院
で
は
、
12
月
28
日（
土
）か
ら
令

和
2
年
1
月
3
日（
金
）ま
で
電
子
カ
ル
テ
シ

ス
テ
ム
の
更
新
を
行
い
ま
す
。
急
患
の
方
は

診
察
し
ま
す
が
、
12
月
30
日（
月
）の
正
午
か

ら
令
和
2
年
１
月
１
日（
祝
）の
正
午
ま
で

は
、
診
察
を
停
止
し
ま
す
。

　
期
間
中
は
、
待
ち
時
間
が
非
常
に
長
く
な

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
に
取
り
組
む

県
民
運
動
（
冬
期
）

12
月
20
日（
金
）～
令
和
２
年
１
月
10
日（
金
）

ス
ロ
ー
ガ
ン

「
非
行
の
芽

　
は
や
め
に
つ
も
う　
み
な
我
が
子
」

問　議会事務局　☎（55）7141

議会 12 月定例会放映のお知らせ
12 月定例会のクローバーＴＶによる議会放映の日程です。ぜひご覧ください。

会議日 内容 クローバー TV 放映日時（チャンネル 121）

12月５日（木） 一般質問 12月10日（火）午前10時～・午後７時～

12月６日（金） 一般質問 12月11日（水）午前10時～・午後７時～

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  http://www.city.aisai.lg.jp/

所得基準の目安

世帯の人数 世帯の所得額
給与収入（年収）

２人世帯
母35歳、子どもが10歳の小学生の場合

1,699,000円
2,687,000円

３人世帯
父母35歳、子どもが10歳の小学生の場合

2,254,000円
3,479,000円

４人世帯
父母35歳、子どもが10・11歳小学生２人
の場合

2,787,000円
4,159,000円

※この表は目安であり家族の年齢や構成によって異なります。
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お知らせ

償
却
資
産
（
固
定
資
産
税
）
の

申
告
を
お
願
い
し
ま
す

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
２

　
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産
を

所
有
し
て
い
る
方
は
、
令
和
２
年
１
月
31
日

（
金
）ま
で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
し
た
償
却
資
産
の
課
税
標
準
額
の
合

計
が
150
万
円
に
満
た
な
い
と
き
は
、
課
税
さ

れ
ま
せ
ん
。

▼
申
告
が
必
要
な
方
／

・
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
で
事
業

を
営
ん
で
い
る
個
人
ま
た
は
法
人

・
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
で
事
業

を
営
ん
で
い
な
い
が
、
事
業
用
の
償
却
資
産

を
貸
し
付
け
て
い
る
個
人
ま
た
は
法
人

▼
申
告
期
限
／
令
和
２
年
１
月
31
日（
金
）

▼
申
告
方
法
／
税
務
課
ま
た
は
各
支
所
に
提
出

▼
申
告
内
容
／
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
所

有
し
て
い
る
す
べ
て
の
償
却
資
産
を
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

　
昨
年
申
告
が
あ
っ
た
方
は
、
申
告
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
今
年
の
増
加
分
・
減
少
分

を
加
除
し
た
う
え
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
昨
年
、
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
に
よ
る
電
子
申
告

ま
た
は
郵
送
し
た
様
式
以
外
の
独
自
様
式
で

申
告
が
あ
っ
た
方
に
は
、
今
年
か
ら
申
告
書

を
送
付
し
ま
せ
ん
。

　
新
た
に
申
告
す
る
方
や
申
告
書
が
必
要
な

方
は
、
申
告
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

家
屋
の
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
２

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日（
賦
課

期
日
）現
在
で
、
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産

を
所
有
し
て
い
る
方
が
、
そ
の
資
産
の
所
在

す
る
市
町
村
に
納
め
て
い
た
だ
く
税
金
で
す
。

　
正
し
い
課
税
を
す
る
た
め
に
、平
成
31
年・

令
和
元
年
中
に
建
物（
車
庫
・
物
置
な
ど
を

含
む
）の
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
を
さ
れ

た
方
、
ま
た
は
予
定
の
あ
る
方
は
電
話
な
ど

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

☜
償
却
資
産
と
は
…
個
人
ま
た
は
法
人
で
工
場
や
商
店

な
ど
を
経
営
し
て
い
る
方
が
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
用

い
る
こ
と
が
で
き
る
構
築
物
、
機
械
、
装
置
、
工
具
、

器
具
、
備
品
な
ど（
土
地
・
家
屋
を
除
く
）の
こ
と
。

◆償却資産申告の対象となるもの（業種別の例）

共 通 パソコン、コピー機、応接セット、看板、広告塔、
駐車設備　など

建 設 業 ブルドーザー、パワーショベル、フォークリフト、
大型特殊自動車　など

飲 食 業 テーブル、椅子、厨房設備、冷凍冷蔵庫　など

医科・歯科業 レントゲン設備、歯科診療ユニット、ベッド　など

農 業 農業用機械類　など

太 陽 光 発 電
事 業 太陽光パネル、フェンス　など

※自動車税・軽自動車税の対象となる乗用車・貨物自動車・自動二輪車な
どは除きます。
※家屋として課税されている物件は除きます。

※今までどおりごみ集積場所に粗大ごみを出される「通常収集」の場合は、予約の必要はありません。
問　環境課　☎（55）7114

粗大ごみの戸別回収をご利用ください

受付センター　☎（22）2480
　　　　　　　受付時間　午前９時～午後４時（土・日曜日、祝日、年末年始は除く）

1
● 回収日は毎月第３水曜日です。（ただし、令和２年１月は第４水曜

日）日程は「一般家庭ごみ収集カレンダー」などでご確認ください。
● 予約申込の受付日時は、回収日2週前の月曜日から1週前の金曜

日の午前9時から午後4時までです。（土・日曜日、祝日、年末年
始は除く）

受付センタ―に電話で予約する戸
別
回
収
の
流
れ
3 ● 今まで通りの販売店もしくは環境課窓口で戸別粗大ごみシール

500円券を購入してください。
●複数点出す場合は、それぞれにシールを貼ってください。

戸別粗大ごみシールを購入し、受付
番号を記入して見やすいところに貼る

2
●申込点数は、1回の予約につき１世帯５点までです。
●粗大ごみは事前に大きさを測って伝えてください。
● ソファや食器棚など、分かれるものは、それぞれで１点となります。
●受付期間内であれば、追加や変更は可能です。 
●「受付番号」を受付センターより案内します。

住所、氏名、電話番号、品目、おお
よその大きさ、数量を伝える

注意事項

4
● 申し込み時に確認した場所に粗大ごみを出してください。（建物

内からの搬出はしません）
●立ち会いは不要ですが回収時間は指定できません。
● 申し込みのされていないもの、戸別粗大ごみシールの貼ってい

ないものは回収しません。 

回収日の午前８時までに、自宅敷地
内の道路際に粗大ごみを出す
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暮らしに便利

海部地区急病診療所
病状などのお問い合わせは、受付時間内に直接お電話してください。

内　科
小児科

日曜日・祝日・休日

土曜日
上記以外の月曜日から金曜日

歯　科 日曜日・祝日・休日

  津島市莪原町字郷西37 ☎（25）5210

午前 9 時 ～11時30分
午後 1 時 ～  4 時30分
午後 6 時 ～  8 時30分
午後 6 時 ～  8 時30分
午後 8 時30分 ～ 11時
午前 9 時 ～11時30分
午後 2 時 ～  4 時30分

〉科 外〈 療　診　日　休
◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。

　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。

　　  http://amaq.sakura.ne.jp（お気軽にアクセスしてください）

（　　   ）
※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ直しください。

令和元年度 納税月別予定表 　
市税などは納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までにご入金ください）。

税目
月分

市県
民税 

（普通徴収）

固定
資産税

国民
健康

保険税
（普通徴収）

介護
保険料

（普通徴収）

後期
高齢者

医療保険料
（普通徴収）

上下水道料金
（佐織地区） 
上水道料金 
（八開地区）

農業集落排水等
使用料・維持
管理分担金

公共下水道
受益者

負担金等
その他 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

4月 1期分 1期分 1期分 1期分 2・3月分 2・3月分 5月7日

5月 軽自動車税 5月31日

6月 1期分 2期分 2期分 2期分 4・5月分 4・5月分 7月1日

7月 2期分 7月31日

8月 2期分 3期分 3期分 3期分 6・7月分 6・7月分 1期分 9月2日

9月

10月 3期分 4期分 4期分 4期分 8・9月分 8・9月分 2期分 10月31日

11月

12月 3期分 5期分 5期分 5期分 10・11月分 10・11月分 3期分 令和2年1月6日

令和2年1月 4期分 1月31日

2月 4期分 6期分 6期分 6期分 12・1月分 12・1月分 4期分 3月2日

3月
注１　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注２　 上下水道料金のうち、下水道料金は佐織地区で公共下水道に接続された方に限ります。佐屋地区で公共下水道に接続された方は海部南部水道企業団の水

道料金と併せて請求されます。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。※納期限の２か月前までにお申し込みください。

口座振替取扱金融機関
☆三菱ＵＦＪ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行
☆桑名三重信用金庫 ☆第三銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫 ☆名古屋銀行
☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆三重銀行 ☆十六銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関

12月の平日夜間・休日診療
●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

○保険証を必ずご持参ください。

日（曜） 病院名 電話番号 住所

1㈰ 鈴 木 整 形 外 科 0567（28）8838 愛西市日置町本郷71

8㈰ 服 部 整 形 外 科 皮 フ 科 0567（65）1200 弥富市佐古木3-292-1

15㈰ わ た り 整 形 外 科 052（449）6699 あま市甚目寺権現79-1

22㈰ 奥 村 ク リ ニ ッ ク 0567（22）2600 津島市申塚町1-122

29㈰ は せ 川 外 科 0567（24）3370 津島市神守町古道34

30㈪ こ じ ま 整 形 外 科 0567（25）9911 愛西市内佐屋町西新田81-1

31㈫ 駅前ふじたクリニック 052（462）0222 あま市甚目寺五位田103KAFOビル

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

問収納課　　☎（55）7121
問下水道課　☎（55）7124
問上水道課　☎（55）7146



施設案内
市役所
 ☎  0567（26）8111
FAX  0567（26）1011

保　佐屋保健センター
 ☎  0567（28）5833
FAX  0567（28）8001

文　文化会館
 ☎  0567（28）3000
FAX  0567（28）3017

公　佐織公民館
 ☎  0567（26）1123
FAX  0567（26）4674

永　永和地区公民館
 ☎  0567（31）0004

図　図書館
中央図書館 
☎  0567（28）7760
立田図書館 
☎  0567（24）3637
佐織図書館 
☎  0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎  0567（32）5455
立田体育館
☎  0567（24)3637
佐織体育館
☎  0567（24）3837

八開診療所
☎  0567（37）0351

1月の主なイベント
6日（月）
新春交歓会
12日（日）
市成人式
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

12/1 2 3 4 5 6 7

9：30 すくすくひろば（佐屋） 1歳6か月児健康診査（佐屋） 3か月児健康診査（佐織） 12：35第14回愛知駅伝（愛・地球博記念公園） 20

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

8 9 10 11 12 13 14

ママパパ教室（妊娠編） 3か月児健康診査（佐屋） 保2歳児歯科健康診査（佐織） 24

図おはなし会（中央） 25
保3歳児健康診査（佐屋） 24
背割堤野鳥観察会 23 申 図おはなし会（中央） 25

  市民課関係窓口 8:30～12:30   公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 休館   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

15 16 17 18 19食育の日 20 21
13：20あいさい音楽祭（文化会館）

江戸時代のレシピから昔の
「ういろ」を復元する 9：30 すくすくひろば（佐織） 図クリスマス会（佐織） 25

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

22 23 24 25 26 27 28

BCG予防接種（佐屋） 離乳食教室（佐屋） 仕事納め 20：00消防団年末夜警（～30日）

  公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 休館   文化会館・公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布 プラごみ

29　 30 31 1/1 2 3 4

  文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ

・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例: 1 は１ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例:2月は2月号）
・予…予約制　申…申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。

予約期間は、12/2～13（土・日曜日は除く）　午前9時～午後4時
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

12/1 2 3 4 5 6 7

保9：30 すくすくひろば（佐屋） 24 保 1歳6か月児健康診査（佐屋） 24 保3か月児健康診査（佐織） 24 12：35第14回愛知駅伝（愛・地球博記念公園）

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

8 9 10 11 12 13 14

保ママパパ教室（妊娠編） 24 保3か月児健康診査（佐屋） 24 2歳児歯科健康診査（佐織）

おはなし会（中央）
3歳児健康診査（佐屋）

背割堤野鳥観察会 おはなし会（中央）

開庁   市民課関係窓口 8:30～12:30 休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

15 16 17 18 19食育の日 20 21
13：20あいさい音楽祭（文化会館）10月 8
公江戸時代のレシピから昔の

「ういろ」を復元する 23 申 保9：30 すくすくひろば（佐織） 24 クリスマス会（佐織）

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ予 可燃ごみ カン ビン

22 23 24 25 26 27 28

保BCG予防接種（佐屋） 24 保離乳食教室（佐屋） 24 予 仕事納め 20：00消防団年末夜警（～30日）

休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00   文化会館・公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布 プラごみ

29　 30 31 1/1 2 3 4

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ

家庭の日

12 December.
このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

※戸別粗大ごみ…事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480
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暮らしに便利

12月暮らしの相談日
相談名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

  6日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室

総務課
☎（55）7120

10日（火） 午後1時30分～3時30分 佐織庁舎　相談室

20日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　2階　相談室

26日（木） 午前10時～正午 立田庁舎　相談室

海部地域消費生活
センター巡回相談

毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分 市役所　北館　2階　相談室 産業振興課

☎（55）7128

人権相談
3日（火） 午前10時～11時30分 佐織庁舎　相談室 社会福祉課

☎（55）7115R2年1月7日（火）午前10時～11時30分 市役所　南館　1階　会議室

年金相談
（※欄外参照） 10日（火） ①午前10時～正午

②午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室 保険年金課
☎（55）7119

弁護士による
法律相談

（要予約）

  6日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

市社会福祉協議会
☎（37）3313

13日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織総合福祉センター

20日（金） 午後1時30分～3時30分 立田庁舎

27日（金） 午後1時30分～3時30分 八開総合福祉センター

司法書士相談
（相続・登記関係）

（要予約）
相談の予約が殺到しておりますので、
年末まで一時予約受付を休止させていただきます。

市社会福祉協議会
☎（37）3313

行政書士による
行政手続き相談 

（要予約）

25日（水） 午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室 市社会福祉協議会
☎（37）3313R2年1月22日（水） 午後1時～3時 八開総合福祉センター

健康相談 10日（火）・24日（火）
午前9時30分～11時30分 佐屋保健センター 健康推進課

☎（28）5833

こころの健康相談
（要予約） 12日（木） 午後2時～3時30分 佐屋保健センター 健康推進課

☎（28）5833

※10日（火）年金相談：午前8時30分から年金相談控室で整理番号札を配布します。受付定員は①午前の部 10人②午後の部 10人です。
　また、届出人の方の身分証明書が必要です。届出人の方が代理人であるときは、委任状も必要です。

防災無線が聞き取れないときなどに
ご利用ください。

放送内容を確認できます。

☎（26）0202

総人口 63,052人 （＋30）

男 30,834人 （＋28）

女 32,218人 （＋2）

世帯数 23,500世帯 （＋10）

11月１日現在、（　）は前月比

　ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

マチイロに関する問い合わせは
株式会社ホープ ☎︎092（716）1404まで

愛西データファイル

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。
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お知らせ

あ
い
さ
い
見
聞
録

そ
の
25
　
〜
愛
西
市
か
ら
見
え
る
山
〜

　
初
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
湿

度
が
下
が
り
空
気
が
澄
む
た
め
、

海
抜
０
メ
ー
ト
ル
地
帯
の
当
地
か

ら
普
段
見
慣
れ
て
い
る
多
度
養
老

山
地
だ
け
で
な
く
、
伊
吹
山
、
木

曽
御
嶽
山
、
恵
那
山
な
ど
濃
尾
平

野
を
と
り
囲
む
山
並
み
を
く
っ
き

り
と
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
特
に
、
12
月
は
標
高
の
高
い
山

だ
け
が
雪
化
粧
す
る
た
め
、
遠
く

の
高
い
山
だ
け
が
白
く
な
り
目
立

ち
ま
す
。
そ
の
代
表
が
、
ほ
ぼ
真

北
に
見
え
る
岐
阜
石
川
県
境
に
そ

び
え
る
白
山
で
す
。
あ
る
い
は
、

北
東
方
向
、
木
曽
御
嶽
山
と
恵
那

山
の
間
に
木
曽
駒
ヶ
岳
や
空
木

（
う
つ
き
）岳
な
ど
中
央
ア
ル
プ
ス

の
山
並
み
が
白
い
屏
風
を
立
て
た

よ
う
に
見
え
ま
す
。

　
た
だ
し
、愛
西
市
は
広
い
た
め
、

場
所
に
よ
っ
て
は
見
え
る
山
と
見

え
な
い
山
が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

立
田
地
区
の
南
部
か
ら
伊
吹
山
は

見
え
ま
せ
ん
が
、
御
在
所
山
な
ど

鈴
鹿
山
脈
が
見
え
ま
す
。
ま
た
、

永
和
地
区
は
鈴
鹿
山
脈
の
ほ
と
ん

ど
の
山
が
見
え
ま
す
。

　

師
走
、
多
忙
な
季
節
で
す
が
、

手
を
休
め
て
故
郷
の
ス
カ
イ
ラ
イ

ン
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
意
外

な
山
が
見
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問　市観光協会　☎（55）9993

“リボン運動を知っていますか？”
　皆さんは、リボン運動をご存知ですか。リボン運動は、社会問題や難病に対して世界で統一した色のリボ
ンのアイテムをシンボルマークとして、支援を表明するために身に着ける活動です。
　一つの色のリボンに複数の意味を持っているものもありますが、今回は男女共同
参画や女性の健康に関係するものについて紹介します。

男女共同参画のすすめ

問　市民協働課　☎（55）7113

色 目的や意味など

ピンク 乳がんの正しい知識を広め、検診の早期受診を推進
発祥のアメリカでは、1993年にナショナル・マンモグラフィーデーが制定されている

パープル 女性に対する暴力をなくすことを目的とする
毎年、11月12日～11月25日が運動の期間として定められている

レインボー LGBTや性的マイノリティへの理解と支援、
社会的な地位の向上を目的とする

　この他にも様々な色のリボンが存在し、それぞれの運動のシンボルマークと
なっています。リボンのアイテムを身に着けることによって、その色の意味す
る事柄を支援していると伝えることができ、啓発活動にもつながります。性別
に関係なく、一人ひとりが平等に、健康に生きていける世の中にするためにも、
リボン運動に参加してみてはいかがでしょう。

〈御嶽と乗鞍〉
　福原新田町から北東方向を望む木曽川と山並み
　壮大な御嶽山と控えめに寄り添う秀麗な乗鞍
岳、あいさいの風景です。

〈鈴鹿〉
　三和町から南西方向を望む木曽川
と鈴鹿山脈
　御在所山や鎌ヶ岳など主要な山々
が見えます。
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〈高齢者肺炎球菌の予防接種〉
対　象 接種場所 接種回数 接種料金 備　考

① 平成31年4月2日～令和2年4月1
日の間に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳の誕生
日を迎える方、100歳以上の方で接
種を希望される方

愛西市、津島市、
弥富市、あま市、
海部郡の指定医
療機関

1回

過去に接種
したことの
ある方は、
対象となり
ません。

2,000円

・①の対象の方には、4月に
「高齢者肺炎球菌予防接種券」
と案内を送付しています。
・②の対象の方は、手続きが必
要です。
お問い合わせください。

※事前に医療機関への予約が
必要です。

② 満60歳以上65歳未満の方で、心
臓、腎臓、呼吸器に障害のある方（身
体障害者手帳1級程度）またはヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に
障害のある方

※過去に接種したことのある方は
　対象外

〈高齢者インフルエンザ予防接種〉
対　象 接種場所 接種回数 接種料金 備　考

接種日に満65歳以上で接種を希望
される方

愛西市、津島市、
弥富市、あま市、
海部郡の指定医
療機関

1回 1,200円

【接種期間】
11月1日（金）から令和2年1
月31日（金）まで
・予診票などの個人通知はし
ません。
・事前に医療機関への予約が
必要です。
・詳しい内容については、広報
10月号同時配布の「高齢者イ
ンフルエンザ予防接種のお知
らせ」をご覧ください。

満60歳以上65歳未満の方で、心臓、
腎臓、呼吸器に障害のある方（身体
障害者手帳1級程度）またはヒト免疫
不全ウイルスにより免疫の機能に障
害のある方

※愛知県広域予防接種について
　子どもおよび大人の予防接種について、疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛
知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。事前に手続きが必要です。

〈大人の風しんワクチン接種費用の助成について〉
　市内在住で、妊娠を予定または希望している女性(経産婦・妊娠中の方を除く)で、抗体価が低いと判定された
方（愛知県が抗体検査の費用助成を行っています）に対し、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの接
種費用の一部を助成します。（ただし、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を受けたこと
がある方、風しんにかかったことがある方を除く）

〈昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性の方へ〉
　風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性は、抗体
保有率が他の世代に比べて低く（約80％）なっています。
　そのため、予防接種法に基づき、令和4年3月31日までの間に限り、風しん抗体検査・予防接種が公費で受け
られます。

対象者 クーポン券発送時期
昭和47年4月2日～
昭和54年4月1日生まれ 令和元年度にクーポン券を発送しました。（6月下旬）

昭和37年4月2日～
昭和47年4月1日生まれ

令和2年度以降にクーポン券を発送予定
ただし、令和元年度中に抗体検査等の希望があればクーポン券を送付しますので健
康推進課（佐屋保健センター）にご連絡ください。

※詳細は、健康推進課（佐屋保健センター）までお問い合わせください。

健康
ガイド ご不明な点は、お問い合わせください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎︎（28）5833

= 保健センターからのお知らせ =
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あいさいさんの

健康まめ知識

お酒との上手な付き合い方
～忘年会・新年会シーズン～

①笑いながら共に、楽しく飲もう
②自分のペースでゆっくりと
③食べながら飲む習慣を
④自分の適量にとどめよう
⑤週に二日は休肝日を

⑥人に酒の無理強いをしない
⑦薬と一緒には飲まない
⑧強いアルコール飲料は薄めて
⑨遅くても夜12時で切り上げよう
⑩肝臓などの定期検査を

　年末年始は、忘年会や新年会など、お酒を飲む機会が多い時期です。
　適度な飲酒はリラックス効果やコミュニケーションを円滑にするなどの効果もありますが、過度
の飲酒は肝機能障害やアルコール依存症、生活習慣病の発症を高めます。
　愛西市健康日本21計画中間評価（平成31年3月）において“適度な飲酒量を知っている者の割合”
は20歳以上の男性は55.4%、20歳以上の女性は49.0％でした。まだ適度な飲酒量を知らない人が
多い状況です。
　適度な飲酒とはどのくらいの量でしょうか？
　※適度な飲酒とは、純アルコールにして1日20ｇ程度が目安です。

ビール
中瓶1本
（500ml）

缶チューハイ
1.5本

（520ml）

日本酒
1合

（180ml）

ウイスキー
ダブル1杯
（60ml）

焼酎
0.6合

（110ml）

ワイン
1/4本

（180ml）

皆さんも適度な飲酒を心掛け、健康な生活を送りましょう。

出典：公益社団法人　アルコール健康医学協会

歯の 健 康 講 座

「口臭について」
　口臭は、自分自身では慣れてしまってわからない場合
が多く、まわりから指摘され気づく場合と、まわりの人
のしぐさから自分に口臭があると思い込んでしまう場合
があります。
　原因は、主にお口の中の舌苔やプラークで、それらが
原因の口臭を「生理的口臭」と分類しています。朝起きた
時や空腹時、疲労時、緊張して口が渇いたときに感じる
口臭、加齢による口臭などが挙げられます。新陳代謝で
古くなってはがれた粘膜などのタンパク質を、舌苔やプ
ラークの中にいる細菌や微生物が分解すると、口臭のも
とになるガスが発生します。

　一方、全身の健康状態や生活習慣とも関連しているも
のもあり、歯周病などのお口の病気や、糖尿病などの全
身の病気などによって起こる口臭は「病的口臭」と呼ばれ
ています。
　口臭の治療は、まず検査を受けて原因を明らかにしま
しょう。病気が原因の場合は、その病気の治療が必要に
なります。
　病的口臭でも生理的口臭でも、お口の中をきれいにし
て、口臭を発生する細菌を減らすことが治療になります。
正しいブラッシングに加え、歯間ブラシやデンタルフロ
スを使用した歯と歯の間の清掃、舌磨きを行うことが、
口臭の軽減には効果的です。入れ歯の方は、入れ歯の清
掃も行いましょう。また薬用成分が含まれている洗口剤
やダブレット、ガムなども補助的に使うことで口臭予防
の効果が期待できます。ただし、自己流での清掃や洗口
剤の使用では不十分な場合もあるので、口臭が気になる
方はかかりつけ歯科医院を受診し、専門的な指導やクリー
ニングを受けましょう。  （海部歯科医師会）

20g程度とは
この量です！

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833



お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

あ
い
さ
い
見
聞
録

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
１
・
２
・
３

ま
ち
か
どtopics

広報あいさい　2019. 12 20

募
　
集

市
民
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

■問
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局 

☎（
32
）３
８
０
０

ス
ポ
ー
ツ
課 
☎（
55
）７
１
３
８

市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
協
会　
代
表　
榊
原

☎
090（
３
８
５
８
）６
７
２
４

※
そ
の
他
施
設
は
欄
外
各
体
育
館

▼
日
時
／
令
和
２
年
２
月
16
日（
日
）

受
付
開
始　
午
前
９
時

開
会
式　
　
午
前
９
時
15
分

▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館

▼
参
加
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
小
学
生

以
上
の
方

▼
参
加
人
員
／
１
チ
ー
ム
5
人
ま
で（
監
督
含
む
）

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

一
般
の
部
・
220
才
以
上
の
部　
1
千
200
円

ジ
ュ
ニ
ア
の
部　
　
　
　
　
　
500
円

▼
種
目
／

・
一
般
の
部（
中
学
生
以
上
）：
コ
ー
ト
内
男

子
ク
ラ
ブ
員
・
外
と
も
１
人
の
み

・
220
才
以
上
の
部
：
ク
ラ
ブ
員
可
。た
だ
し
男
子

1
人
、
コ
ー
ト
内
４
人
合
計
実
年
齢
と
す
る

・
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

　
小
学
１
～
4
年
生
の
部

　
小
学
5
～
6
年
生
の
部

▼
申
し
込
み
／
令
和
２
年
1
月
15
日（
水
）ま
で

に
所
定
の
申
込
書
に
記
入
し
、
問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
協
会

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
及
び
芸
術
文
化
等

振
興
賞
賜
金

■問
秘
書
広
報
課 

☎（
55
）７
１
３
５

▼
対
象
／

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

・
市
内
の
学
校
に
在
籍
す
る
方

・
市
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
く
団
体

・
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
も
の
に
よ
っ

て
構
成
さ
れ
た
団
体

▼
交
付
条
件
／

・
地
区
予
選
ま
た
は
選
考
を
経
て
全
国
大
会

へ
出
場

・
国
、
県
ま
た
は
こ
れ
ら
に
準
ず
る
機
関
、

財
団
法
人
、
社
団
法
人
、
新
聞
社
な
ど
が
主

催
す
る
全
国
規
模
の
大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
で

の
受
賞

▼
申
請
書
類
／

・
申
請
書

・
全
国
大
会
な
ど
の
要
項

・
全
国
大
会
な
ど
に
出
場
す
る
こ
と
が
わ
か

る
名
簿
や
参
加
申
込
書（
氏
名
が
記
載
さ
れ

て
い
る
も
の
）

・
地
区
大
会
、
県
大
会
な
ど
を
勝
ち
進
ん
で

出
場
す
る
こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類
、
ま
た

は
、
選
考
さ
れ
た
こ
と
が
わ
か
る
書
類

※
当
該
年
度
内
の
大
会
お
一
人
一
回
に
限
り

ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

愛知万博メモリアル
第14回愛知県市町村対抗駅伝競走大会開催！
　12月7日（土）開催の愛知駅伝が、いよいよ近づいてきました。選手の皆さんは、11月より平日の火曜日
と木曜日は親水公園総合体育館多目的広場周辺にて、日曜日は木曽三川公園東海広場にて、監督、コーチ
の指導の下、トレーニングや練習に取り組んでいます。昨年の愛西市の順位は市の部で31位でした。今年
は昨年の順位を超えることができるよう、チームが一丸となって、1本1本大切に走っています。
　大会当日は東海テレビで生中継されます。愛西市のゼッケンナンバーは「32」です。ぜひ、皆さんで選手
の方たちへ熱いエールを送りましょう。

問　スポーツ課　☎（55）7138

午後0時35分スタート
東海テレビで生中継！！

親水公園総合体育館 ☎（32）5455　　立田体育館 ☎（24）3637　　佐織体育館 ☎（24）3837

ツーポ
ス
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オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
憧
れ
て

　

幼
い
頃
、
体
が
弱
か
っ
た
森
内
さ
ん
は
、

体
力
づ
く
り
の
た
め
に
4
歳
か
ら
水
泳
を
始

め
ま
し
た
。
水
を
怖
が
る
こ
と
も
な
く
、
す

ぐ
に
環
境
に
慣
れ
た
と
い
い
ま
す
。

　
小
学
4
年
生
の
時
、
テ
レ
ビ
で
見
た
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
試
合
に
感
動
し
、「
私
も
試
合

に
出
た
い
。」と
思
う
よ
う
に
な
り
、
選
手

コ
ー
ス
の
あ
る
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
へ
。

そ
の
後
、
メ
キ
メ
キ
と
上
達
し
た
森
内
さ
ん

は
、
小
学
5
年
生
で
初
め
て
全
国
大
会
へ
の

切
符
を
手
に
し
ま
し
た
。

ス
ラ
ン
プ
か
ら
の
復
帰

　
中
学
生
に
な
り
、
思
う
よ
う
な
泳
ぎ
が
で

き
ず
、
全
国
大
会
へ
の
道
の
り
が
遠
く
感
じ

る
よ
う
に
な
っ
た
森
内
さ
ん
。
水
泳
を
続
け

る
か
、
悩
ん
で
い
た
時
、
背
中
を
押
し
て
く

れ
た
ひ
と
り
の
先
生
。「
自
分
の
や
り
た
い

こ
と
を
や
れ
ば
い
い
ん
だ
よ
。」そ
の
言
葉
に

救
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
し
て
、
練
習
や
大
会
を
重
ね
て
い
く
う

ち
に
、
改
め
て
水
泳
の
楽
し
さ
に
気
付
い
た

森
内
さ
ん
。
高
校
で
は
個
人
種
目
で
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
に
も
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
、「
今

ま
で
で
一
番
伸
び
た
。
中
学
の
ス
ラ
ン
プ
が

あ
っ
た
か
ら
。」と
当
時
を
振
り
返
り
な
が
ら

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

残
り
の
水
泳
人
生

　
第
95
回
日
本
学
生
選
手
権
水
泳
競
技
大
会

へ
出
場
を
果
た
し
、
バ
タ
フ
ラ
イ
が
得
意
と

い
う
森
内
さ
ん
は
、
200
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
、
200

ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
、
フ
リ
ー
リ
レ
ー
、
メ
ド

レ
ー
リ
レ
ー
に
出
場
。
し
か
し
、
今
シ
ー
ズ

ン
は
思
う
よ
う
な
記
録
が
出
せ
ず
、
悔
し
い

結
果
に
。

　
大
学
卒
業
後
は
、
教
師
を
目
指
し
て
い
る

森
内
さ
ん
は
、
残
り
の
水
泳
人
生
を
笑
顔
で

過
ご
せ
る
よ
う「
ま
ず
は
来
年
の
イ
ン
カ
レ

で
個
人
種
目
に
出
場
す
る
こ
と
を
目
標
に
、

ま
た
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。」と
決
意
を
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

全国大会出場おめでとう

市川　幸歩さん
（佐屋中学校・須依町）

大野　寧さん
（永和中学校・大井町）

大野　煌心さん
（永和小学校・大井町）

大野　心華さん
（永和小学校・大井町）

問　秘書広報課 ☎（55）7135

第55回和道会全国空手道競技大会

☆
ト
イ
ラ

 

ん
さ

水
泳
で
輝
く

水
泳
で
輝
く

森
内　

瑠
菜

森
内　

瑠
菜

森
内　

瑠
菜

（
愛
知
教
育
大
学
・
諸
桑
町
）

（
愛
知
教
育
大
学
・
諸
桑
町
）

（
愛
知
教
育
大
学
・
諸
桑
町
）

第95回
日本学生選手権
水泳競技大会

伊藤　清子さん
（渕高町）

加賀　和彦さん
（大井町）

第32回全国健康福祉祭 和歌山大会
・弓道

町田　虎我さん
（立田北部小学校・戸倉町）

第2回ジュニア・チャンピオンズ
リーグ全国大会
・ボクシング

櫻井　勇作さん
（勝幡町）

第74回国民体育大会
・空手道
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認知症サポーター
フォローアップ講座
時   12/13（金）
　 午後２時～３時30分
　（受付開始　午後１時30分）
場   市役所南館１階 会議室1-3
内   認知症についての知識や対処方

法、および認知症のある方を支
えるためのサービスの情報など

講   七宝病院医師 覚前淳氏
対   これまでに認知症サポーター

養成講座を修了されている方
定   50人
申   事前に問い合わせ先へ
問   高齢福祉課　☎（55）7116
　 地域包括支援センター
　 ☎（55）7117
　  地域包括支援センターサブセンター
　 ☎（25）5300・5341

潜在保育士再就職支援相談会
～保育のお仕事探しませんか？～
時   R2.1/22（水）午後２時
場   市役所南館２階 会議室2-5
内   保育士経験のある方や、保育士

資格を有しているけれど働いて
いない方の、（再）就職への一歩
を後押ししています。市内の保
育事情や求人情報を紹介しなが
ら、お仕事への不安など就職に
関する相談に応じます。

対   保育士資格をお持ちで、市内の
保育所、認定こども園などで就
労を希望、または検討中の方

定   10人（先着順）
申   12/27（金）までに申込書を問い合

わせ先へ（FAX、メール可）
　 ※ 申込書は、市ホームページか

らダウンロード可
問   児童福祉課　☎（55）7118
　 FAX（26）5515
　 jido-fukusi@city.aisai.lg.jp
　  http://www.city.aisai.lg.jp/

人にやさしい街づくり
RE START in 愛西
時   12/21（土）午後１時～３時
　（受付開始　午後0時30分）
場   文化会館３階 大研修室
内   人にやさしい街づくりについて、

市長を交えたシンポジウムなど
対   どなたでも参加可。直接会場へ

お越しください。
他   主催：愛知県　共催：愛西市
　 企画運営：佐屋小おやじの会
問   都市計画課　☎（55）7126

新春交歓会
新年のあいさつを交わしましょう
時   R2.1/6（月）　受付：午前９時～
　 交歓会：午前９時30分～10時
場 親水公園総合体育館
　 サブアリーナ
対  どなたでも参加可。直接会場へ

お越しください。
問 秘書広報課　☎（55）7135

働きたい女性のための就職サポートセミナー
いきいきと！働きたい～仕事も家庭もプライベートも大切に～
結婚・育児のために離職した方や、就職したいけれどブランクがある方など、就職することに疑問や不安を
抱える女性が、就職のイメージをつかむためのセミナー（全2回）です。

日　時 講義・ワークの内容（全2回）

R2.1/24（金）
午前10時～正午

講　義　①いきいきと！「働く」ことを考えよう　②ワークルール（労働法）を学ぼう
ワーク　①見つけよう！わたしの強みと得意技

R2.1/31（金）
午前10時～正午

講　義　①「労働時間」と「生活時間」を考えよう
　　　　②わたしらしく「働く」ために！
ワーク　①わたしの一歩を伝えよう！

R2.1/31（金）
正午～午後1時 就職なんでも相談　ハローワーク職員による就職相談ブースを開設

場   市役所南館２階 会議室　　対   市内在住の女性
定   20人（要申込・予約制）
講   渋谷典子氏（NPO法人参画プラネット代表理事）
申   12/10（火）からR2.1/17（金）までに電話、FAX、メールで問い合わせ先へ
　 申請用紙は、市ホームページからダウンロード可
　 ※ メールの場合は、「就職セミナー」と明記し、①住所②氏名（ふりがな）③電話番号（④託児希望者は、お

子さんの名前・性別・生年月日・アレルギーの有無等　連絡事項）を記入
他   託児あり（1歳以上の未就学児8人、要申込・予約制）R2.1/17（金）までにお問い合わせ先へ
問   産業振興課　☎（55）7128　 FAX （26）1011　  sangyo@city.aisai.lg.jp　  http://www.city.aisai.lg.jp/

◀◀◀
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新春シネマin図書館
（大人の映画上映会）
時   R2.1/4・18・25（土）午後２時～
場   中央図書館
内   初回の4日は「綾小路きみまろ

爆笑！エキサイトライブ」です。
初笑いで大いに盛り上がりま
しょう！

問   中央図書館　☎（28）7760

本の福袋
時   R2.1/5（日）午前9時～
　 無くなり次第終了
場   中央図書館、佐織図書館
内   袋に書いてあるキーワードをヒ

ントに、本の福袋を選んでくだ
さい。どんな本が入っているか
は帰ってからのお楽しみ！運命
の１冊に出会えるかも。

　 中央図書館：70袋
　 佐織図書館：30袋
　 ※ 貸出冊数に含む。利用後、袋

の中の図書のみ返却
問   中央図書館　☎（28）7760
　 佐織図書館　☎（26）1145

襖・障子の張替え講習会
時   12/19（木）・20（金）

午前10時～午後3時
場   市シルバー人材センター本所

（佐織総合福祉センター内）
内   襖・障子の張替えの必要な知識

や技能を習得する。
　 ※ 動きやすく、汚れても良い服

装で参加してください。
対   60歳から就業を希望する方
定   10人
申   12/10（火）までに問い合わせ先

へ（応募者多数の場合は抽選）
問   市シルバー人材センター本所
　 ☎（24）5588

冬休み書初め教室
佐屋会場
時   12/25（水）午前9時30分～11時

30分
場   市シルバー人材センター佐屋支所
　（永和地区公民館内）
佐織会場
時   12/26（木）午前9時30分～11時

30分
場   市シルバー人材センター本所

（佐織総合福祉センター内）
対   各会場小学3～6年生
定 約10人
料   900円
申   12/17（火）までに問い合わせ先

へ（応募者多数の場合は抽選）
問   市シルバー人材センター
　 本所　☎（24）5588
　 佐屋支所　☎（69）5930

愛西市成人式
時 R２．１/１２（日）　式典　午前10時開始
場 文化会館（佐屋・立田地区）　　佐織公民館　（八開・佐織地区）
　晴れて成人式を迎えられる皆さんは、平成11年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方です。
　成人式の案内状は、12月中旬に郵送させていただく予定です。
　 現在市外に住民登録をされている方で市成人式に出席される方や、現在お住まいの地区とは異なる地区での出

席を希望される方については、お手数ですが生涯学習課までご連絡をお願いします。
問 生涯学習課　☎（55）7137

◀◀◀◀◀◀

江戸時代のレシピから昔の
「ういろう」を復元する
時   R2.1/19（日）午前9時30分～正午
場   佐織公民館
講   管理栄養士　柴田充代氏
定   20人
料   500円
申   12/15（日）～佐織公民館

クラフトバンドでバッグづくり
時   R2.1/29、2/5・19・26（水）

午後2時～4時
講   クラフトバンドエコロジー協会

認定講師　石川恵氏
定   一般　20人
料   3,000円
申   12/18（水）～佐織公民館

ステンドグラスを身近に
感じて楽しんで
時   R2.2/16（日）午後1時～4時
講   ステンドグラス工房　彩
　 内田加奈子氏
定   一般　10人
料   1,700円
申   R2.1/5（日）～佐織公民館

佐織公民館
（※広報4月号申込注意参照）

問佐織公民館☎（26）1123

背割堤野鳥観察会
時  R2.1/25（土）午前9時～正午
場  立田南部防災コミュニティセン

ター、背割堤
定  一般・親子　30人
料  受講料1組200円・材料費大人

150円、子ども100円
申  12/13（金）～文化会館

生涯学習事業 環境講座
（※広報4月号申込注意参照）

問生涯学習課☎（55）7137
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子育て１・２・３

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター　　 　http://www.city.aisai.lg.jp/

「きのう誰と食べた？」

家族と？お友達と？お仕事仲間と？
心を許せる人との食事は会話が弾み、とても楽しい時間で
すよね。では、こんな食事風景はどうでしょう？一人でご
はんを食べられるようになった４歳の子に「ちょっと食べて
てね」と言ってパパやママはお洗濯やお掃除など家事をする
ため、バタバタとしています。そんなとき、子どもは…。
子どもは大人が思っているより、いろいろなことを感じて
います。「寂しい」と思っていてもなかなか口に出せなかった
り、気を遣って無理をしてしまう子どももいます。何も言
わないから大丈夫、ではない時もあるかもしれません。

問　佐屋中央保育園　☎（24）7100子育てコラム ～ ほ・ほ・ほ ～
　家族と一緒に食べるといいことたくさん!!　
　食事が楽しくなる
　コミュニケーション能力が養われる
　食事のマナーや姿勢が自然と身につく

毎日、子どもたちも社会の中で頑張っています。新し
いことに挑戦したり、時にはお友達とけんかをしてしまっ
たり…。そんなとき、いつもの温かい食卓の場に帰ると、
また明日も頑張ってみようという気持ちになれます。
家族と顔を合わせて話しながらの食事は、心の栄養に
もなっているのです。

医療機関で実施する予防接種については、市ホームページをご確認いただくか、
健康推進課（佐屋保健センター）へお問い合わせください。

子育てインフォメーション

内容 場所 日程 対象
母子健康手帳

交付 佐屋 月～金曜日
（閉庁日を除く） 妊娠された方

ぴよぴよサロン 佐屋 R2年1月26日（日） R元年
10月・11月生

ママパパ教室 佐屋

妊娠編
12月  9日（月） 初めてのママ・

パパになる方
（ママのみの 
参加も可）

出産・育児編
R2年1月26日（日）

すくすくひろば
（育児相談）

佐屋 12月  2日（月） 乳幼児と
その保護者佐織 12月16日（月）

離乳食教室 佐屋 12月25日（水）生後5～6か月頃

３か月児健康診査
佐屋 12月10日（火） R元年7月16日

～8月31日生佐織 12月  4日（水）

10か月児相談
佐屋 R2年1月16日（木） H31年

2月・3月生佐織 R2年1月20日（月）

内容 日程 受付時間 対象

BCG予防接種
佐屋 12月24日（火）

午後１時50分～２時20分
１歳に至るまで

〈標準的な接種期間〉
生後５か月以上８か月未満佐織 R2年1月27日（月）

内容 場所 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

佐屋 12月  3日（火） H30年4月12日
～5月31日生

佐織 R2年1月  8日（水） H30年5月6日
～6月30日生

２歳児
歯科健康診査

佐屋 R2年1月23日（木） H29年12月生
・H30年1月生

佐織 12月12日（木） H29年
10月・11月・12月生

2歳６か月児
歯科健康診査

佐屋 R2年1月  9日(木)
H29年
6月・7月生

佐織 R2年1月30日（木）

３歳児健康診査
佐屋 12月13日（金） H28年９月6日

～1０月15日生

佐織 R2年1月15日（水） H28年9月21日～10月31日生

〈母子保健事業〉

〈予防接種〉

■問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

※乳幼児健康診査、10か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。

大好きなパパやママとおしゃ
べりできると楽しいですね。
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給食レシピ給食レシピわくわく 0

子どもの本棚

ファミサポからのお知らせ

「サンタがまちにやってくる」
とおやま　うみひこ／ぶん
メディアファクトリー
サンタさんはどうして赤いふくを着ているので
しょう？どうしてえんとつから入ってくるので
しょう？サンタクロースのことがわかる一冊です。
トナカイがそらをとべるひみつもわかります。

「クリスマスのおかいもの」
たしろ　ちさと／作　講談社
もみのきマンションにすむみんなは、クリスマス
パーティーをするためにしょうてんがいへ　おか
いものにいきます。
どんなプレゼントをおくったらよろこんでくれる
かな？

おはなし会
中央図書館
日　時　  12月13日(金) 

午前10時30分
　　　　 12月14日(土) 

午後２時30分
場　所　１階おはなし室
読み手　  とんがりぼうしおはなし会

クリスマス会
佐織図書館
日　時　  12月21日（土） 

午前10時
場　所　佐織公民館 ホワイエ
内　容　 パネルシアター、ペープ

サートなど
読み手　おはなしいっぱいの会

0No.21

みんなの声

（愛西市教職員会　栄養教諭・学校栄養職員部会）

・ 越津ねぎは、この地域でよく作られている「あいちの
伝統野菜」です。よく煮ることで越津ねぎが柔らかく
なり、とろとろに仕上がります。
・ お好みで「和風だしの素」を少々加えると、相乗効果で
うま味がさらに感じられます。

・ねぎがとろとろでおいしかった！
・豚肉に味が染みていておいしい！

材料（小学生4人分）

◆ご飯　◆牛乳　◆秋の香りごはん　◆豚肉と越
津ねぎのうまとろ煮　◆愛西三つ葉のかきたま汁

豚肉と越津ねぎの 
うまとろ煮

作り方
❶  豚もも肉は３ｃｍほどの食べやすい大きさに切る。
❷越津ねぎは２ｃｍほどの長さに切り、糸こんにゃくはざく切りにする。
❸ 鍋にごま油をひき、豚もも肉を炒め、火が通ったら越津ねぎ、糸こんにゃく、

刻み昆布を炒める。
❹☆の調味料と水を入れ、具材に味が染みるまで蓋をして中火で煮る。食育ポイント♪

◆豚もも肉   160ｇ
◆越津ねぎ   60ｇ
◆刻み昆布   4ｇ
◆糸こんにゃく  60ｇ
◆ごま油   小さじ１/２

☆醤油   大さじ１
☆本みりん   小さじ１
☆砂糖   小さじ１
◆水   大さじ１

妊娠中から子育て期までの子育て世代に必要な情報満載�
アプリをダウンロードして、ぜひご活用ください。

https://aisai.city-hc.jp/

■問　児童福祉課　☎（55）7118

Web版

移動事務所　
▶日時／ 12月11日（水） 午前11時～正午
▶場所／ 西川端児童館
※ 利用の予定のない方も安心のために事前に登録して
おけば、いざという時もスムーズにサポートが受け
られます。
※ 依頼会員の登録は、印鑑と母子健康手帳をお持ちく
ださい。
■問　市ファミリー・サポート・センター
　　☎（31）6677
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市民の皆さんの手作りであふれたよ♪
～あいさいさん祭り～

わくわくが、いっぱい！
楽しさ、いっぱい！
～スポーツフェスティバル～

災害時における 
無人航空機による 
支援協力に関する 
協定締結のお知らせ

　秋の空も味方して、少し汗ばむくらいの好
天の中、愛西市最大級のイベント「あいさい
さん祭り」が盛大に開催されました。
　「すくすく」「いきいき」「もりもり」「わく
わく」の４つのゾーンには、たくさんのブー
スが並び、大勢の人で賑わいました。
　ステージでも終日、趣向を凝らしたプログ
ラムが披露され、観客の皆さんから温かい拍
手が送られました。お菓子まきでフィナーレ
を飾り幕が閉じられ、市民の皆さんの集いの
場、交流のしるしとして想い出に残るものと
なりました。

　スポーツの体験など、多彩な催しで開催されたス
ポーツフェスティバル2019。
　オリンピックにも出場したことのある元バレー
ボール日本代表の大山加奈氏を招き、市長とのトー
クショーを始め、バレーボール教室も行われました。
「楽しむことを一番に！もっとやりたい。もっとやり
たいと思えるような練習が一番大切。」と子どもたち
や指導者に向け、温かいエールを送っていました。
子どもたちは、目を輝かせながら、熱心に指導を受
けていました。

　災害発生時に無人航空機を使用して市内の災害状
況の把握や、災害地図の作成等の支援、職員・消防
署職員への技術支援等を行っていただくため「株式
会社ＮＴセブンス」と協定を締結いたしました。万
一に備え新たな体制が一つ増えましたことをお知ら
せいたします。

10月

27日

11月

1日
10月

20日
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文化の秋
～文化祭・図書館まつり～

災害時における 
備蓄用パンの供給に
関する協定締結の 
お知らせ

　今年も文化の日に合わせて、文化祭・図書
館まつりが開催されました。
　文化会館や佐織公民館など市内各会場では、
団体の皆さんの作品が並ぶ作品展や様々な
ジャンルの芸能発表会、また囲碁や将棋の大
会も開かれ、日頃の活動成果を披露する場と
なりました。
　図書館まつりでは、リサイクル本の配布が
行われ、早朝より多くの方が列を作っていま
した。高校生による読み聞かせ会や図書館の
おしごと体験、ボールペン画の作品展なども
行われ、子どもから大人まで本好きの方が集
まりました。
　訪れた皆さんは、様々な芸能や作品に触れ、
文化の秋を楽しみました。

　災害発生時に備蓄用パンの供給を行っていただく
ため「一般社団法人ブレイクスルーバンク」と協定
を締結いたしました。
　万一に備え新たな体制が一つ増えましたことをお
知らせいたします。

11月

2・3日

11月

1日

赤と緑のコントラストが鮮やかなポインセチア。
冬の定番植物が店先を飾るといよいよクリスマス
シーズン到来です。
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地

大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものでは
ありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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