
広報あいさい　2020. 2 6

問　高齢福祉課　☎（55）7117

『脳若トレーニング教室』とは…
貸出用タブレット型コンピューター
(iPad)を使い、講師の指導のもとゲーム
などを行って仲間と一緒に「脳を鍛え
る」ことが目的の教室です。

脳若トレーニング教室の参加者を募集します
参加しませんか？

【対　象】　市内在住の65歳以上の方
【定　員】　各会場36人（定員を超えた場合は抽選）
【参加期間】　４月～令和３年３月
【料　金】　無料　　　　　　　　
【回　数】　月2回（計24回）　 
【持ち物】　筆記用具、上履き
　　　　　※  教室で使用するタブレット型コンピューターは貸し出しされますので、ご用意いただ

く必要はありません。
【申し込み】　２月20日（木）までにJAあいち海部北部営農センター　☎（28）6848へ
　　　　　　※脳若トレーニング教室は、JAあいち海部に事業委託して開催しています。

【日時および会場】
JAあいち海部　永和支店　　 火曜日 午後1時30分～3時30分

4月 14日 5月 12日 6月 2日 7月 7日 8月 4日 9月 1日
28日 19日 16日 21日 18日 15日

10月 6日 11月 10日 12月 1日 1月 5日 2月 2日 3月 2日
20日 17日 15日 19日 16日 16日

JAあいち海部　佐織支店　　水曜日 午前9時30分～11時30分

4月 15日 5月 13日 6月 3日 7月 8日 8月 5日 9月 2日
22日 20日 17日 22日 19日 16日

10月 7日 11月 4日 12月 2日 1月 6日 2月 3日 3月 3日
21日 18日 16日 20日 17日 17日

JAあいち海部　立田支店　　水曜日 午後1時30分～3時30分

4月 15日 5月 13日 6月 3日 7月 8日 8月 5日 9月 2日
22日 20日 17日 22日 19日 16日

10月 7日 11月 4日 12月 2日 1月 6日 2月 3日 3月 3日
21日 18日 16日 20日 17日 17日

教室の様子

※開催日や会場は都合により変更することがあります。
※市内に暴風警報が発令されている場合は中止となります。

● 各会場の定員を超えた場合は抽選となります。抽選の場合は、3月2日（月）午後2時から市役所
北館1階会議室1-1で抽選を行います。ご希望の方は見学が可能です。


