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○新婚世帯住居費等支援事業 600万円 愛西市に転入し、新生活を始める新婚世帯に住居費お
よび引っ越し費用の一部を助成します。

○子ども医療費助成事業（拡充分） 4,219万円 中学3年生までの医療費無償化、中学校卒業後から18
歳年度末までの入院費は全額、通院費は3分の2を助
成します。

○道の駅周辺整備事業 5,797万円 道の駅を中心とした観光拠点の整備に向け基本設計な
どを行います。

○佐屋総合運動場整備工事
　（繰越事業）

1億8,513万円 佐屋プールを解体し、佐屋中央公園をリニューアルし
ます。

○小中学校GIGAスクール事業 3億8,476万円 小中学校の校内通信ネットワークを整備します。また、
児童生徒向け1人1台学習用端末の整備を進めます。

当初予算額� （単位：千円、％）

会　計　名 ２年度予算額 元年度予算額 比較増減額 ２年度構成比 ２年度伸率

一般会計 21,534,000 20,939,000 595,000 62.0 2.8

特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険
（事業勘定） 6,567,275 6,740,392 △ 173,117 18.9 △ 2.6

国民健康保険
（直営診療施設勘定） 126,367 123,710 2,657 0.4 2.1

後期高齢者医療 1,038,024 932,474 105,550 3.0 11.3

介護保険
（保険事業勘定） 5,434,579 5,315,850 118,729 15.6 2.2

介護保険
（サービス事業勘定） 19,138 18,076 1,062 0.1 5.9

特別会計合計 13,185,383 13,130,502 54,881 38.0 0.4

合　　　計 34,719,383 34,069,502 649,881 100.0 1.9

水道事業会計 727,045 733,293 △ 6,248 ― △ 0.9

下水道事業会計 3,967,770 4,138,824 △ 171,054 ― △ 4.1

合　　　計
（公営企業会計含む） 39,414,198 38,941,619 472,579 ― 1.2

※詳細は、市ホームページをご覧ください。

令和２年度の主な事業



memo
◦自主財源… 地方公共団体が自主的に収入できる財源

（市税・分担金・負担金・使用料・手数
料など）

◦依存財源… 国や県などの決定により収入される財源
（地方交付税・国県支出金・市債など）
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よ
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特
別
会
計
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業
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た
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で
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歳入 歳出

市税
75.4億円

民生費
90.2億円

総務費23.3 億円

地方交付税
49.9億円

国県支出金
43.4億円

市債  10.5 億円
繰入金8.3億円

その他 4.4億円

使用料及び
手数料
2.1億円

分担金及び
負担金
3.5億円

衛生費 17.6 億円
労働費 0.1 億円

農林水産業費 12.9 億円
商工費   1.1 億円
土木費 12.0 億円

  消防費 9.5 億円

教育費 24.7 億円

公債費 21.6 億円
諸支出金・予備費   0.2 億円 議会費 2.1 億円

地方譲与
税等
17.8億円

※表示単位未満で四捨五入をしているため、合計と一致しない場合があります。

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自主財源　43.6％ 依存財源　56.4％

自主財源と依存財源の比率

市債残高・基金残高の推移（市全体）

総額
185.1

191.5 197.0
190.6

178.5

使いみちが自由な基金（貯金）
令和２年度末残高（見込）　57億803万円
●財政調整基金

使いみちが限定されている基金（貯金）
令和２年度末残高（見込）　121億4,431万円
●減債基金
●公共事業整備基金
●地域づくり振興基金
●農業集落排水事業等基金　など
◎公共事業整備基金は、老朽化が進む公共施設の
　修繕および更新費用などに活用していきます。
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●基金（貯金）の推移
主な市債

合併特例債
令和２年度末残高（見込）　63億9,647万円

臨時財政対策債
令和２年度末残高（見込） 102億8,155万円

（単位：億円）
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311.8
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その他一般会計
20.7
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100.6
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企業会計
100.6

総額
316.8

●市債（借金）の推移

交付税原資の不足分を、国に代わって市が借り入れを
しているもので、元利償還額の100%が普通交付税と
して措置されます。

合併後のまちづくりのために借り入れるもので、元利
償還額（返済する元金と利子）のうち70%が普通交付
税として措置されます。

令和２年度　一般会計当初予算額　215億3,400万円
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問　市民課　☎（55）7112

■対象となる世帯
　次の①～⑦全てに該当する世帯
　　①	令和２年４月１日以降に婚姻届を提出し、受理されている
	 	 	 	 ※再婚の方も対象
　　②	婚姻日時点で、夫婦共に45歳以下
　　③	 		夫婦どちらかまたはどちらともが婚姻日の前６か月以内に愛西市に転入届を提出し、受理

されている
　　④	申請時点で、夫婦双方の住民票が申請する住宅の住所と一致している
　　⑤	他の公的制度による家賃補助を受けていない（勤務先からの住居手当は除く）
　　⑥	過去にこの補助金の交付を受けたことがない
　　⑦	市税の滞納（転入者については、転入前の住所地で市町村税の滞納を含む）がない
■申請期間
　婚姻日から１年以内
■対象となる経費および補助額

区　分
住　居　費

引っ越し費用
取得の場合 賃貸の場合

対象経費

結婚を機に、住宅を取得
（購入または新築）した費用
※		土地代、増改築費、リ
フォーム代を除く

結婚を機に、住宅を賃借
した費用（入居した月の
１か月分の賃料、敷金、
礼金、共益費および仲介
手数料）
※勤務先から住宅手当を
受けている場合は、その
分を対象経費から除く

住宅に引っ越すためにか
かった費用（引っ越し業
者、運送業者へ支払った
実費）
※家具家電購入を除く

補助上限額 25万円 ５万円 ５万円

※住居費と引っ越し費用の両方でもどちらか一方でも申請は可能

●結婚に伴う新生活を経済的に支援し、安心して暮らしていただけるよう、
　新婚世帯に対して住居費および引っ越し費用の一部を助成します。

愛西市に転入
し、新生活を始める新婚世帯を支援します

愛西市新婚世帯住居費等支援補助金

令和２年４月から
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問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

問　税務課　☎(55)7123　　津島税務署　☎(26)2161

　新型コロナウイルス感染症は、国内で感染が拡大していることから、市民一人ひとりの感染拡大防止へのご
理解・ご協力が大切です。
　また、不確かな情報に惑わされることのないよう、厚生労働省などからの信頼できる最新の情報を確認し、
適切に行動してください。

　市では、新型コロナウイルスに関連した感染症対策やこれに伴う市の行事・イベント等に関するお知らせを、
市ホームページなどを通じ、随時情報提供しています。　

①		手洗いが大切です。こまめに石けんなどで手洗いしましょ
う。
②		咳などの症状がある方は、咳エチケットを守ってください。
③		持病がある方、ご高齢の方は、できるだけ人混みを避ける
など、より一層注意してください。

Ｑ１　新型コロナウイルス感染症の症状
は？

Ａ　発熱やのどの痛み、咳が長引くこと
（１週間前後）が多く、強いだるさ（倦怠
感）を訴える方が多いことが特徴です。
　		　感染しても、軽症であることも多く
あります。

①		発熱等の風邪症状が見られるときは外出
を控えましょう。
②		換気が悪く、人が密に集まって過ごすよ
うな空間に集団で集まることを避けてく
ださい。

Ｑ２　感染したかも？と思ったらどうしたらいいですか？
Ａ　以下の場合には、「帰国者・接触者相談センター」に電
話で相談しましょう。
　①風邪の症状や37.5度以上の熱が4日以上続く
　②強いだるさや息苦しさがある
・		高齢者や基礎疾患がある方に加えて、念のため妊婦さん
は、こうした状態が２日程度続いたら相談しましょう。

【愛知県の相談窓口】
　・愛知県保健医療局
　　健康医務部	健康対策課	感染症グループ
　　☎052（954）6272
　　受付時間：平日　午前９時～午後５時

　・愛知県津島保健所　　☎（26）4137
　　受付時間：平日　午前９時～午後５時

【厚生労働省電話相談窓口】
　　☎0120-565653　　FAX	03（3595）2756
　　受付時間：午前９時～午後９時（土・日曜日、祝日も実施）

【帰国者・接触者相談センター】
　・愛知県津島保健所　　☎（24）6999
　　受付時間：平日	午前9時～午後5時　
　　（夜間、土・日曜日、祝日もオンコール（24時間）体制）

心配な時に

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、申告所得税、贈与税および個人事業者の
消費税の申告・納付期限が、４月16日（木）まで延長されました。

３月17日（火）以降は、津島税務署で申告を受け付けします。
　※市役所での受け付けは、３月16日（月）で終了しました。お間違いないようお願いします。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

新型コロナウイルスQ&A

確定申告は津島税務署で受け付けています

電話相談窓口

日常生活で気を付けること 集団感染を防ぐために
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①大学・短大卒
▶募集職種・学歴区分・採用予定人員・受験資格／
募集職種 学歴区分 採用予定人員 受験資格

一般事務職 大学・短大卒 10人 ・平成7年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者

消防吏員 大学・短大卒 若干名 ・平成7年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者

消防吏員
(救急救命士) 大学・短大卒 若干名

・平成7年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者であり、令和3年3月までに救急救命士資格を取得見込
者または取得者

保育士 大学・短大卒 若干名
・平成7年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者であり、令和3年3月までに保育士資格を取得見込者ま
たは取得者

保健師 大学・短大卒 若干名
・平成2年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者であり、令和3年3月までに保健師資格を取得見込者ま
たは取得者

学芸員 大学卒 若干名
・平成2年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学の卒業見込者または卒
業者であり、日本史学を専攻し、近世古文書の読解力と史料整理の経験を有
する人で、かつ令和3年3月までに博物館法に規定する学芸員の資格の取得見
込者または取得者

土木技師 大学・短大卒 若干名
・平成2年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月大学・短大の卒業見込者ま
たは大学・短大卒業者であり、令和3年3月までに大学・短大において土木技
術に関する専門課程を修了見込者または修了者

建築士 大学・短大卒 若干名 ・昭和60年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月までに1級または2級建築
士資格を取得見込者または取得者

▶提出書類／①エントリーシート（６か月以内に撮影した上半身、脱帽、正面向きのものを貼付）　※所定用紙
※エントリーシートは、市ホームページからダウンロードするか、人事課または各支所の窓口で入手してください。
②最終学校の卒業証明書または卒業見込証明書　※詳細は、市ホームページにも掲載しています。

▶受付期間／５月25日(月)～６月５日(金)　ただし、土・日曜日・祝日を除く。郵送による申し込みも可
※６月５日(金)までの消印有効

▶試験日／第１次試験　７月12日(日)　　第２次試験　第１次試験後通知した日

②障がい者及び高等学校卒
▶募集職種・学歴区分・採用予定人員・受験資格／
【障がい者】
募集職種 採用予定人員 受験資格

一般事務職 若干名
・平成2年4月2日以降に生まれた人
・障がい者手帳の交付を受けている人
　※受験にあたって、合理的配慮の必要な方は事前に申し出ください。

【高等学校卒】
募集職種 学歴区分 採用予定人員 受験資格

消防吏員 高等学校卒 若干名
・平成11年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月高等学校の卒業見込者また
は高等学校卒業者

　※ただし短期大学等を卒業(見込み)の方は受験できません。

土木技師 高等学校卒 若干名
・平成11年4月2日以降に生まれた人で、令和3年3月高等学校の卒業見込者また
は高等学校卒業者であり、令和3年3月までに高等学校において土木技術に関
する専門学科を修了見込者または修了者

　※ただし短期大学等を卒業(見込み)の方は受験できません。
▶提出書類／①エントリーシート（６か月以内に撮影した上半身、脱帽、正面向きのものを貼付）　※所定用紙

※エントリーシートは、市ホームページからダウンロードするか、人事課または各支所の窓口で入手してください。
②最終学校の卒業証明書または卒業見込証明書　※詳細は、市ホームページにも掲載しています。

▶受付期間／８月３日(月)～14日(金)　ただし、土・日曜日・祝日を除く。郵送による申し込みも可
※８月14日(金)までの消印有効

▶試験日／第１次試験　９月20日(日)　　第２次試験　第１次試験後通知した日
　※採用予定者数の状況によっては、追加募集をする場合がありますので、市ホームページで、ご確認ください。

■申・問　人事課　☎（55）7134　〒496–8555（住所不要）　　 https://www.city.aisai.lg.jp/

令和３年度採用　愛西市職員募集



広報あいさい　2020. 47

（対象となる海部地域消防本部　 　津島市・愛西市・蟹江町・海部東部・海部南部）

◆「消防本部」から「一般財団法人　日本防火・防災協会」に変わります。
　「甲種防火管理者」として必要な資格を取得するための消防法施行規則第２条の３で定める防火管理講習
を、令和２年度から、総務大臣登録機関である「一般財団法人　日本防火・防災協会」が主催で実施します。

◆どこから、どこに変わるの？

◆講習日が「土・日曜日開催」も含めて増えるため、受講機会の幅が広がります！
　海部地域で開催することで、受講機会の増加拡大を図るとともに、受講者の皆さんの選択の幅を広げる
ことで受講し易くしました。従来、各市町で受講要件として設定されていた「市内在住・在勤」の枠がなく
なり、市域を越えて受講できます。

◆受講者にとってのメリットは？

◆申し込みや受講料の支払いは、全て受講者の個人対応となります。
・申し込み：インターネットでの申し込みとFAXでの申し込みができます。
　　　「一般財団法人　日本防火・防災協会」のホームページから希望する講習を選択しお申し込みいただ
くか、受講申込用紙をFAX送信してください。申込用紙は、全国の事務担当協会窓口や消防本部に設
置または「一般財団法人　日本防火・防災協会」のホームページからもダウンロード可能です。

・受講料：受講料の支払いは申し込み受付後となります。方法は次の通りです。
〇インターネット申し込みの場合は、クレジット決済またはコンビニ払い
〇FAX申し込みの場合は、払込はがきによるコンビニ払い

　　　講習を外部依頼するため、料金は専門資料費や会場設備費、その他事務費などが必要となり、今ま
での受講料より増額となります。ご理解ください。

◆申し込み方法や受講料は変わるの？

◆消防本部予防課　または　一般財団法人　日本防火・防災協会で確認いただけます。

「一般財団法人　日本防火・防災協会」
☎03（3591）7121　　FAX03（3591）7130
https://www.bouka-bousai.jp/hp/lec_info/index.html

◆令和２年度の講習日程は、どこで確認すればいいの？

◆市内の地区集会所を対象とした乙種防火管理講習会は6月に消防本部で開催します。
　申し込みは5月から消防本部で受け付けします。詳しくは、広報あいさいや市ホームページでご確認く
ださい。
　また、「一般財団法人　日本防火・防災協会」が主催する乙種防火管理講習も甲種と同様に受講可能です。

◆乙種防火管理講習はどうなるの？

問　消防本部予防課　☎（26）1109　　 https://www.city.aisai.lg.jp/

甲種防火管理講習の申し込み先が変わります！
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　生後91日以上の犬を飼っている方は、犬の登録（犬の生涯に１回）と狂犬病予防注射（毎年１回）を受けることが
狂犬病予防法で義務付けられています。
１．令和２年度集合注射の延期
　　毎年４月に実施しております狂犬病予防集合注射ですが、新型コロナウイルス感染症の拡大防止および来場
者の安全を考慮し延期することとしました。日程は５月下旬以降を予定していますが、感染症の拡大状況によっ
ては中止する場合もございます。詳しくは決まり次第、市ホームページで周知するほか、対象の方には改めて
ハガキを郵送しますのでご確認ください。
２．主な動物病院
　　注射はかかりつけ、または最寄りの動物病院で受けることができます。健康・安全に留意した環境で注射が
受けられますので、市では動物病院での注射を推奨しています。 （五十音順）

病　院　名 電　　話 住　　　所
あつみ動物病院 052（443）7211 あま市篠田生膾田53－8
いとう動物病院 0567（23）1344 津島市大和町2－102
いわた動物病院 0567（97）3500 津島市藤浪町3－81
永和台動物病院 0567（31）3265 愛西市大井町宮新田42－5
大澤獣医科医院 0587（32）7773 稲沢市日下部西町2－101－3
カニエ動物クリニック 0567（96）3377 蟹江町学戸4丁目164
くじら動物病院 052（443）1113 あま市七宝町川部丸田38
ごとう動物病院 0567（24）1329 愛西市西條町東善太197－4
さくら動物病院 0567（65）8335 弥富市平島町中新田66－1
さわき動物病院 0567（26）3437 津島市西愛宕町1－79
そぶえ動物病院 0587（97）1228 稲沢市祖父江町山崎柿山4－3
中野獣医科病院 052（441）6640 大治町三本木字柳原70
服部動物病院 0567（32）1399 愛西市東條町嘉江口271
ひので動物クリニック 0567（74）5012 弥富市平島町大脇4－1
ブランコどうぶつ病院 0567（28）1133 津島市橘町3－50
フリーデ動物病院 0567（94）1250 蟹江町桜1丁目82　グランキオノール1F
ふるた動物病院 0567（67）1190 弥富市五之三町川平188－365
平和動物病院 0567（46）5070 稲沢市平和町丸渕下386－3
みずの動物クリニック 052（441）6133 あま市小路1－6－9
みどり動物病院 0567（96）6097 蟹江町緑1－97
やとみ動物病院 0567（67）3833 弥富市小島町下新田547－2
やまぶき動物病院 052（445）2252 あま市七宝町伊福新家西123
ヨシダ動物クリニック 0587（24）5252 稲沢市天池遠松町89

　上記動物病院では狂犬病予防注射と同時に愛西市の注射済票の交付を受けることができます。
　なお、上記以外の動物病院などで注射を受けられた場合は、注射済票交付のため病院が発行する注射済証明書
と交付手数料をお持ちになり、環境課または各支所までお越しください。
３．注射に必要な物
●ハガキ「令和２年度狂犬病予防注射・登録確認通知書」（３月中に発送）　　●愛犬手帳　　●料金（下表参照）　　

手続き内容 料　金
狂犬病予防注射料金 2,950円
注射済票交付手数料 550円

登録手数料（※犬を新規登録する場合のみ） 3,000円 ※別途診察料等がかかる場合があります。

問　環境課　☎（55）7114

狂犬病予防注射を受けなかったり、犬の登録をしていなかった場合には、
20万円以下の罰金が科されることがあります。

愛犬の登録と
狂犬病予防注射のお知らせ
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水
谷　
憲
生

渕
高（
上
八
反
・
落
入
・
河
原
・
一
～
二
ノ
割
）

 

水
谷　
京
子

渕
高（
三
～
五
ノ
割
・
蔭
島
・
権
左

　
八
畝
割
・
足
立
川
・
東
西
野
・
明
六
）

 

服
部　
朱
美

西
一
・
上
兼　
　
　
　
　
　
　
松
永
惠
美
子

下
兼
・
久
保
目　
　
　
　
　
　
安

き
み
枝

鷹
場
・
広
口
・
本
田　
　
　
　
川
口　
隆
司

主
任
児
童
委
員

北
河
田
・
勝
幡
学
区　
　
　
　
北
埜　
恵
子

草
平
・
西
川
端
学
区　
　
　
　
安
　
和
枝

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/
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各 種 委 員 募 集
委員名称 愛西市男女共同参画

推進懇話会委員
愛西市市民活動支援公募事業

補助金審査委員会委員
愛西市まち・ひと・しごと

創生総合戦略推進委員会委員

内　　容
市の男女共同参画を進めるにあた
り、取り組むべき課題や方策につ
いて意見を伺う。

市民活動団体から提出された自発
的かつ公益的な活動に必要な費用
の一部を支援する補助金申請に関
して、補助金の交付の適否および
金額の決定などの審査をする。

市の人口減少および地方創生の実
現に向けた具体的な施策と評価指
標を設定した「愛西市まち・ひと・
しごと創生総合戦略」の推進に関す
る事項への提言をいただく。

募集人数 3人 ２人 ４人

応募資格
・市内在住、在勤または在学し、令和２年４月１日現在、満18歳以上の方
・市の審議会などの委員に委嘱および任命されていない方
・市の議会議員および常勤職員でない方

任　　期
依頼の日から

令和４年３月31日まで
依頼の日から

令和４年３月31日まで
依頼の日から

令和５年３月31日まで

募集期間 ４月１日（水）～24日（金）必着 ４月１日（水）～30日（木）必着

会議の開催 年４回程度（平日昼間） 年２回程度（平日・土日昼間） 年２回程度（平日昼間）

報　　酬 市謝金等支払基準による金額 無償 市謝金等支払基準による金額

応募方法
担当課（問い合わせ先）および各支所に設置されている申込書に記入し、問い合わせ先へ（メール・郵送・ＦＡＸ可）
※申込書および募集要項は、市ホームページからもダウンロード可

選考方法
公募委員選考審査会を設置し、書類選考。なお、選考に当たっては委員構成を踏まえ、選考することとします。

（結果は応募者全員に通知）

そ の 他
①提出いただいた申込書などは返却しません。
②申込書などに記載された個人情報は、委員会の公募委員の選考以外の目的には使用しません。
③委員会の会議および審査会は、原則公開されますので、委員としての意見などは公表されます。

問い合わせ先
市民協働課　☎（55）7113 

kyodo@city.aisai.lg.jp
経営企画課　☎（55）7133 

kikaku@city.aisai.lg.jp

広報あいさい　2020. 4 10

お知らせ

寄
　
附

愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

　

２
月
1
日
か
ら
29
日
の
間
に
、
市
外
に
お

住
ま
い
の
18
人
の
方
か
ら
総
額
36
万
50
円
を

「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し
て
受

領
い
た
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

募
　
集

自
衛
官
等
募
集

■問
自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部　
一
宮
地

域
事
務
所 

☎
０
５
８
６（
73
）７
５
２
２

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

項　目 資　格 受付期間

自衛隊幹部候補生
（一般）

22歳以上26歳未満の
方（20歳以上22歳未満
の方は大卒（見込含）、
修士課程修了者等（見
込含）は28歳未満）

5月1日（金）まで

自衛隊一般曹候補生
18歳以上33歳未満の
方

5月15日（金）まで

自衛官候補生 年間を通じて受付

※申し込み方法など詳細は問い合わせ先へ
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広報あいさい　2020. 411

お知らせ

市
営
駐
車
場
の
利
用
者
募
集

■問
財
政
課 

☎（
55
）７
１
３
２

▼
募
集
場
所
／

永
和
駅
前
駐
車
場　
募
集
台
数
１
台

・
所
在　
　
大
野
町
郷
西
１
番

・
使
用
料　
１
台
１
か
月
５
千
円

藤
浪
駅
前
駐
車
場　
募
集
台
数
2
台

・
所
在　
　
諏
訪
町
中
杁
２
７
６
番
１
ほ
か

・
使
用
料　
１
台
１
か
月
６
千
円

・
利
用
開
始
日　
５
月
１
日（
金
）

※
利
用
許
可
期
間
は
最
長
５
年

▼
申
し
込
み
／
４
月
10
日（
金
）～
24
日（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）に
車
検
証
の
写
し
、
認
印
を
持
参
し
、

財
政
課
で
申
請
書
を
記
入

▼
抽
選
／
４
月
28
日（
火
）午
後
６
時
30
分 

市
役
所
南
館

※
抽
選
に
は
、
申
込
者
ま
た
は
代
理
人
が
必

ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
使
用
料
の
納
付
方
法
／
年
２
回
、
納
付
書

で
前
納
。
途
中
解
約
の
場
合
、
還
付
請
求
可

く
ら
し

軽
自
動
車
税
の
名
称
が
変
わ
り
ま
し
た

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
３

　
軽
自
動
車
に
掛
か
る
税
金
は
、「
軽
自
動
車

税（
種
別
割
）」に
名
称
変
更
し
ま
す
。

　
名
称
変
更
に
伴
う
税
額
の
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
申
請

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
３

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
を
申
請
す

る
方
は
、毎
年
賦
課
期
日
の
４
月
１
日
か
ら
、

納
期
限
の
７
日
前
ま
で
に
申
請
書
を
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
令
和
２
年
度
の
減
免

を
申
請
さ
れ
る
方
は
５
月
25
日（
月
）ま
で
に

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

変更前

➡

➡

➡

変更後

企画政策部
人事課

秘書広報課
経営企画課

市民協働部
市民課

防災安全課
環境課

市民協働課

健康福祉部
児童福祉課
高齢福祉課
社会福祉課
健康推進課
保険年金課

企画政策部
人事課

秘書広報課
経営企画課
危機管理課

市民協働部
市民課
環境課

市民協働課

健康子ども部
健康推進課

子育て支援課

保険福祉部
高齢福祉課
社会福祉課
保険年金課

組織の見直しを行いました

社会情勢の変化や市民のニーズに即応した行政サー
ビスを展開できるよう、組織の見直しを行いました。
市役所１階では、窓口の場所を変更した部署があり
ますので、ご来庁の際はご注意ください。

▶主な変更点／健康福祉部を健康子ども部および保
険福祉部に再編し、部内に次の各課を設置します。
また、市民協働部で実施していた『防災、防犯及び
交通安全に関すること。』を企画政策部へ移管するこ
とにより、市全体の施策・計画と防災に関する施策
等との連携を強化し、大規模災害発生時の危機管理
体制の即応力を高めます。

問　総務課　☎（55）7120

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

軽自動車税（種別割）の税額

車種区分

税額 車種区分 税額

H27年 3 月
31日までの

登録車

H27年 4 月
1 日から
の登録車

登録後13
年を経過
した車両 原付

50cc以下 2,000円
51～90cc 2,000円
91～125cc 2,400円

軽自動車
（四輪）

乗用
自家用 7,200円 10,800円 12,900円 ミニカー 3,700円
営業用 5,500円 6,900円 8,200円 二輪軽自動車、トレーラー 3,600円

貨物用
自家用 4,000円 5,000円 6,000円 小型二輪 6,000円
営業用 3,000円 3,800円 4,500円 小型特殊

自動車
農耕作業用 2,400円

軽自動車（三輪） 3,100円 3,900円 4,600円 フォークリフト等 5,900円
※ 新車新規登録をした軽自動車（四輪および三輪）のうち、排気ガス性能および燃費性能に優れた環境

負荷の小さいものは、初年度に限りグリーン化特例が適用されます。
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お知らせ

土
地
・
家
屋
の
評
価
な
ど

縦
覧
、
閲
覧
で
き
ま
す

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
２

▼
縦
覧
制
度
／
固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、

自
分
の
土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
他
の
土
地

や
家
屋
の
評
価
と
比
べ
て
、
適
正
か
ど
う
か

を
判
断
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間
／
4
月
１
日（
水
）～
30
日（
木
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
縦
覧
場
所
／
税
務
課

※
今
年
度
よ
り
、
各
支
所
で
は
縦
覧
で
き
ま

せ
ん
。

▼
縦
覧
に
必
要
な
も
の
／
納
税
者
と
し
て
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の（
納
税
通
知
書
・
運
転

免
許
証
な
ど
）※
代
理
人
は
委
任
状
が
必
要

▼
閲
覧
制
度
／
納
税
義
務
者
は
、
固
定
資
産

課
税
台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
自
己
資
産

を
、
閲
覧
お
よ
び
証
明
に
よ
り
内
容
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
閲
覧
期
間
／
4
月
１
日（
水
）～
令
和
3
年

3
月
31
日（
水
）午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
閲
覧
場
所
／
税
務
課
お
よ
び
各
支
所

▼
閲
覧
で
き
る
方
／

①
納
税
義
務
者（
家
族
の
場
合
は
当
初
納
税

通
知
書
ま
た
は
委
任
状
と
身
分
証
明
書
の
提

示
が
必
要
）

②
借
地
人
・
借
家
人（
そ
の
権
利
を
有
す
る

書
類
の
提
示
が
必
要
）

③
処
分
す
る
権
利
を
有
す
る
方（
そ
の
権
利

を
有
す
る
書
類
の
提
示
が
必
要
）

４
月
か
ら

違
反
対
象
物
公
表
制
度
を
開
始
し
ま
す

■問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
26
）１
１
０
９

▼
違
反
対
象
物
公
表
制
度
と
は
／
建
物
の
利

用
者
自
ら
が
利
用
す
る
建
物
の
危
険
性
を
判

断
で
き
る
よ
う
、
重
大
な
消
防
法
令
違
反
の

情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
表
す
る
制
度

▼
公
表
の
対
象
と
な
る
建
物
／
飲
食
店
、
物

品
販
売
店
な
ど
の
不
特
定
多
数
の
方
が
利
用
す

る
建
物
や
病
院
、
社
会
福
祉
施
設
な
ど
で
避
難

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
が
利
用
さ
れ
る
建
物

▼
公
表
の
対
象
と
な
る
違
反
／
建
物
に
設
置

が
義
務
付
け
ら
れ
た
消
防
用
設
備（
屋
内
消

火
栓
設
備
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
、
自
動

火
災
報
知
設
備
）が
設
置
さ
れ
て
い
な
い
場
合

▼
公
表
の
流
れ
／
消
防
本
部
が
実
施
す
る
立

入
検
査
で
違
反
を
確
認
し
、
建
物
の
関
係
者

に
違
反
を
通
知
し
て
か
ら
14
日
が
経
過
し
て

も
そ
の
違
反
が
継
続
し
て
い
る
場
合
に
、
違

反
が
是
正
さ
れ
る
ま
で
公
表

▼
公
表
の
内
容
／
建
物
の
名
称
、
所
在
地
、

違
反
の
内
容
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

令
和
５
年
成
人
式
に
つ
い
て

■問
生
涯
学
習
課 

☎（
55
）７
１
３
７

　
令
和
４
年
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18
歳
に

引
き
下
げ
ら
れ
る
改
正
民
法
が
成
立
し
ま
し

た
。
そ
れ
に
伴
い
市
で
は
、
令
和
５
年
１
月

の
成
人
式
か
ら
式
典
の
名
称
を
、「
二
十
歳
の

祝
い（
仮
）」と
し
、
こ
れ
ま
で
通
り
二
十
歳

の
方
を
対
象
に
式
典
を
開
催
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。

介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

■問
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

▼
介
護
保
険
料
の
仮
徴
収
／
介
護
保
険
料
は

前
年
所
得（
令
和
元
年
中
）を
も
と
に
計
算
す

る
た
め
、
令
和
２
年
度
の
保
険
料
額
は
前
年

所
得
が
確
定
す
る
６
月
以
降
で
な
け
れ
ば
決

ま
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
前
年
度
か
ら
継
続

し
て
保
険
料
が
賦
課
さ
れ
て
い
る
方
は
、
仮

徴
収
を
行
い
ま
す
。

【
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
天
引
き
）の
方
】

　
２
月
に
特
別
徴
収
さ
れ
た
保
険
料
の
同
額
が

４
、６
、８
月
の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

【
普
通
徴
収（
納
付
書
、
口
座
振
替
）の
方
】

　
前
年
度
を
も
と
に
、
第
１
期（
４
月
）・
第

２
期（
６
月
）を
暫
定
賦
課
し
ま
す
。
納
入
通

知
書（
納
付
書
）は
４
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

▼
令
和
２
年
度
の
確
定
し
た
保
険
料
額（
年

額
）／
確
定
し
た
年
間
保
険
料
額（
年
額
）か

ら
仮
徴
収
賦
課
分
を
差
し
引
い
た
残
額
を
、

以
降
の
納
期
に
振
り
分
け
ま
す
。
決
定
通
知

書
は
７
月
中
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

令
和
２
年
度 

国
民
健
康
保
険
税
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
お
知
ら
せ

■問
保
険
年
金
課 

☎（
55
）７
１
１
９

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）の
方

　

２
月
に
特
別
徴
収
さ
れ
た
保
険
税（
料
）の

同
額
が
４
、
６
、
８
月
の
年
金
か
ら
天
引
き

さ
れ
ま
す
。
確
定
し
た
年
間
保
険
税（
料
）額

（
年
額
）か
ら
仮
徴
収
賦
課
分
を
差
し
引
い
た

残
額
を
以
降
の
納
期
に
振
り
分
け
ま
す
。

普
通
徴
収（
納
付
書
、
口
座
振
替
）の
方

～
納
期
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
～

　
保
険
税（
料
）の
仕
組
み
を
分
か
り
や
す
く

し
、
納
期
に
よ
り
税
額（
料
金
）が
大
幅
に
増

減
す
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
仮
算
定
を
廃
止

し
ま
し
た
。
令
和
２
年
度
の
確
定
し
た
保
険

税（
料
）額（
年
額
）の
決
定
通
知
書
を
７
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。
納
期
は
、
７
月
か
ら
翌

年
３
月
ま
で
の
毎
月
納
付（
年
９
回
）で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
率
等

改
定

■問
保
険
年
金
課 

☎（
55
）７
１
１
９

【
令
和
２
・
３
年
度
の
保
険
料
率
】

　
財
政
運
営
期
間
の
２
年
間
を
医
療
給
付
費

な
ど
の
財
源
に
充
て
る
た
め
、
保
険
料
率
の

改
定
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
保
険
料
率
増
加
の
主
な
理
由
は
、
医
療
給

付
費
の
増
加
で
す
。（
１
人
当
た
り

2.72
％
増

加
）

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

平成30・令和元年度
の保険料率

所得割率 8.76%
被保険者
均等割額 45,379円

賦課限度額 62万円

令和2・3年度の
保険料率

所得割率 9.64%
被保険者
均等割額 48,765円

賦課限度額 64万円
平成30・令和元年度
一人当たり平均保険料

（年額）
83,781円

令和2年度
一人当たり平均保険料

（年額）
92,191円

（10.04％増）
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暮らしに便利

海部地区急病診療所
病状などのお問い合わせは、受付時間内に直接お電話してください。

内　科
小児科

日曜日・祝日・休日

土曜日
上記以外の月曜日から金曜日

歯　科 日曜日・祝日・休日

  津島市莪原町字郷西37 ☎（25）5210

午前 9 時 ～11時30分
午後 1 時 ～  4 時30分
午後 6 時 ～  8 時30分
午後 6 時 ～  8 時30分
午後 8 時30分 ～ 11時
午前 9 時 ～11時30分
午後 2 時 ～  4 時30分

〉科 外〈 療　診　日　休
◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。

　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。

　　  http://amaq.sakura.ne.jp（お気軽にアクセスしてください）

（　　   ）
※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ直しください。

令和２年度 納税月別予定表 　
市税などは納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までにご入金ください）。

税目
月分

市県民税 
（普通徴収） 固定資産税

国民健康
保険税

（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

上水道料金 
（佐織・八開地区）

農業集落排水等
使用料・維持
管理分担金

公共下水道
使用料 

（佐織・佐屋地区）

公共下水道
受益者

負担金等
その他 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

4月 1期分 1期分 2・3月分 2・3月分 2・3月分 4月30日

5月 軽自動車税（種別割） 6月1日

6月 1期分 2期分 4・5月分 4・5月分 4・5月分 6月30日

7月 2期分 1期分 1期分 7月31日

8月 2期分 2期分 3期分 2期分 6・7月分 6・7月分 6・7月分 1期分 8月31日

9月 3期分 3期分 9月30日

10月 3期分 4期分 4期分 4期分 8・9月分 8・9月分 8・9月分 2期分 11月2日

11月 5期分 5期分 11月30日

12月 3期分 6期分 5期分 6期分 10・11月分 10・11月分 10・11月分 3期分 令和3年1月4日

令和3年1月 4期分 7期分 7期分 2月1日

2月 4期分 8期分 6期分 8期分 12・1月分 12・1月分 12・1月分 4期分 3月1日

3月 9期分 9期分 3月31日
注１　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注２　 令和２年度から、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納期が７月開始の全９期に変更となりますのでご注意ください。
注３　 公共下水道使用料は公共下水道に接続された方に限り、上水道料金と併せて請求されます。佐屋地区で公共下水道に接続された方は、上記に関わらず海

部南部水道企業団の定める納期限となります。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。※納期限の２か月前までにお申し込みください。

口座振替取扱金融機関
☆三菱ＵＦＪ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行
☆桑名三重信用金庫 ☆十六銀行 ☆第三銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫
☆名古屋銀行 ☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆三重銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関

4月の平日夜間・休日診療
●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

○保険証を必ずご持参ください。

日（曜） 病院名 電話番号 住所

5㈰ も り や 整 形 外 科 052（445）3711 あま市新居屋辻畑49

12㈰ 森整形外科クリニック 052（445）5050 あま市七宝町桂深田60

19㈰ つつみ整形外科クリニック 0567（97）0223 蟹江町学戸2-120

26㈰ 脳神経外科のぞみクリニック 052（443）5533 あま市篠田寺後75

29㈷ 鈴 木 整 形 外 科 0567（28）8838 愛西市日置町本郷71

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

問収納課　　☎（55）7121
問下水道課　☎（55）7124
問上水道課　☎（55）7146



施設案内
市役所
 ☎  0567（26）8111
FAX  0567（26）1011

保　佐屋保健センター
 ☎  0567（28）5833
FAX  0567（28）8001

文　文化会館
 ☎  0567（28）3000
FAX  0567（28）3017

公　佐織公民館
 ☎  0567（26）1123
FAX  0567（26）4674

永　永和地区公民館
 ☎  0567（31）0004

図　図書館
中央図書館 
☎  0567（28）7760
立田図書館 
☎  0567（24）3637
佐織図書館 
☎  0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎  0567（32）5455
立田体育館
☎  0567（24)3637
佐織体育館
☎  0567（24）3837

八開診療所
☎  0567（37）0351

5月の主なイベント
10日（日）
木曽三川交流レガッタ
２４日（日）
消防団観閲式

広報あいさい　2020. 4 14

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

3/29 30 31 4/1 2 3 4

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

5 6 7 8 9 10 11

市立小学校入学式
9:30～10:４5 すくすくひろば（佐屋） 市立中学校入学式

図 おはなし会（中央） 27
保 3歳児健康診査（佐屋） 26 図 おはなし会（中央） 27

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 休館   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

12 13 14 15 16 17 18

ママパパ教室（妊娠編） 3か月児健康診査（佐屋） 保 離乳食教室（佐屋） 26 予 図 おはなし会（佐織） 27

   市民課関係窓口
8：30～12：00   公民館・図書館・体育館

  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

19食育の日 20 21 22 23 24 25

9:30～10:４5 すくすくひろば（佐織） 1歳6か月児健康診査（佐屋） 3か月児健康診査（佐織） 保 ２歳6か月児歯科健康診査（佐織） 26

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

26 27 28 29昭和の日 30 5/1 2

保 10か月児相談（佐屋） 26

  公民館・図書館・体育館 休館   公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ プラごみ 可燃ごみ カン ビン

家庭の日

・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例: 1 は１ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例:2 月は2月号）
・予 …予約制　 申 …申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。

予約期間は、4/1～10（土・日曜日は除く）　午前9時～午後4時
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

3/29 30 31 4/1 2 3 4

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

5 6 7 8 9 10 11

市立小学校入学式
保 9:30～10:４5 すくすくひろば（佐屋） 26 市立中学校入学式

おはなし会（中央）
3歳児健康診査（佐屋） おはなし会（中央）

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

12 13 14 15 16 17 18

保 ママパパ教室（妊娠編） 26 保 3か月児健康診査（佐屋） 26 離乳食教室（佐屋） おはなし会（佐織）

開庁    市民課関係窓口
8：30～12：00 休館   公民館・図書館・体育館

手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ予 可燃ごみ カン ビン

19食育の日 20 21 22 23 24 25

保 9:30～10:４5 すくすくひろば（佐織） 26 保 1歳6か月児健康診査（佐屋） 26 保 3か月児健康診査（佐織） 26 ２歳6か月児歯科健康診査（佐織）

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

26 27 28 29昭和の日 30 5/1 2

10か月児相談（佐屋）

休館   公民館・図書館・体育館   公民館・立田図書館・佐織図書館

可燃ごみ プラごみ 可燃ごみ カン ビン

家庭の日

4 April.
このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

※戸別粗大ごみ…事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480
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暮らしに便利

4月暮らしの相談日
相談名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

3日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室

総務課
☎（55）7120

14日（火） 午後1時30分～3時30分 佐織庁舎　相談室
17日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　2階　相談室
23日（木） 午前10時～正午 立田庁舎　相談室
5月1日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室

海部地域消費生活
センター巡回相談

毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分 市役所　北館　2階　相談室 産業振興課

☎（55）7128

人権相談
7日（火） 午前10時～11時30分 佐織庁舎　相談室 社会福祉課

☎（55）71155月12日（火）午前10時～11時30分 市役所　南館　1階　会議室

年金相談
（※欄外参照）

14日（火） ①午前10時～正午 
②午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室

保険年金課
☎（55）7119（注意）�受付定員が少なくなります。相談時間が1人約20分のため、相談が

完了しない場合があります。ご了承ください。

弁護士による
法律相談
（要予約）

3日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

市社会福祉協議会
☎（37）3313

10日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織総合福祉センター
17日（金） 午後1時30分～3時30分 立田庁舎　会議室
24日（金） 午後1時30分～3時30分 八開総合福祉センター
5月1日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

司法書士相談
（相続・登記関係）
（要予約）

16日（木） 午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室 市社会福祉協議会
☎（37）33135月21日（木）午後1時～3時 八開総合福祉センター

行政書士による
行政手続き相談�
（要予約）

22日（水） 午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室 市社会福祉協議会
☎（37）33135月27日（水）午後1時～3時 八開総合福祉センター

健康相談 14日（火）・28日（火）午前9時30分～11時30分 佐屋保健センター 健康推進課
☎（28）5833

こころの健康相談
（要予約） 9日（木） 午後2時～3時30分 佐屋保健センター 健康推進課

☎（28）5833

※14日（火）年金相談：午前８時30分から年金相談控室で整理番号札を配布します。受付定員は①午前５人　②午後５人です。
　年金相談では届出人の身分証明書が必要です。届出人の方が代理人であるときは、委任状も必要です。

防災無線が聞き取れないときなどに
ご利用ください。

放送内容を確認できます。

☎（26）0202

総人口 62,938人 （△14）

男 30,794人 （＋15）

女 32,144人 （△29）

世帯数 23,551世帯 （＋29）

３月１日現在、（　）は前月比

　ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

マチイロに関する問い合わせは
株式会社ホープ�☎︎092（716）1404まで

愛西データファイル

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。
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お知らせ

４
月
か
ら
納
付
が
便
利
に
！

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の

コ
ン
ビ
ニ
納
付
を
始
め
ま
す

■問
保
険
年
金
課 

☎（
55
）７
１
１
９

　
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

　
４
月
か
ら
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
コ
ン

ビ
ニ
）で
も
納
付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◎
新
た
に
コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
で
き
る
も
の

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収
）

・
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
）

※
休
日
や
夜
間
で
も
手
数
料
な
し
で
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
金
融
機
関
お
よ
び
市
役
所
の
窓
口
で
も
納

付
可

◎
納
付
書
の
様
式
が
変
わ
り
ま
す

・
コ
ン
ビ
ニ
納
付
用
の
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字

さ
れ
ま
す
。

・
納
付
書
が
一
枚
ご
と（
閉
じ
ら
れ
て
い
な

い
状
態
）に
な
り
ま
す
。

納
付
の
際
は
、
納
期
限
の
順
番
を
間
違
え
な

い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
領
収
証
書
お
よ
び
レ
シ
ー
ト
は
、
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

　
レ
シ
ー
ト
は
、
コ
ン
ビ
ニ
本
部
へ
納
付
し

た
旨
の
情
報
を
送
信
し
た
こ
と
を
示
す
大
変

重
要
な
も
の
で
す
。
領
収
証
書
と
レ
シ
ー
ト

は
必
ず
受
け
取
り
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
で
き
な
い
場
合

・
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て
い
な
い
場
合

・
１
枚
あ
た
り
の
合
計
金
額
が
30
万
円
を
超

え
る
場
合

・
取
扱
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
場
合

・
金
額
を
訂
正
、
書
き
足
し
て
い
る
場
合

・
汚
損
な
ど
に
よ
り
バ
ー
コ
ー
ド
が
読
め
な

い
場
合

　
こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
最
寄
り
の
金
融
機

関
ま
た
は
市
役
所
の
窓
口
で
納
め
て
く
だ
さ

い
。国

民
年
金
保
険
料
の

産
前
産
後
期
間
免
除
制
度

■問
保
険
年
金
課 

☎（
55
）７
１
１
９

▼
内
容
／
出
産
予
定
日（
ま
た
は
出
産
日
）の

属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
国
民
年

金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
多
胎

妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日（
ま
た
は
出

産
日
）の
属
す
る
月
の
３
か
月
前
か
ら
６
か

月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
産
前
産
後
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ
た
期
間

は
、
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
老
齢

基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
者
／「
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
」

で
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の
方

▼
申
請
時
期
／
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か

ら
届
出
で
き
ま
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
年
金
手
帳
ま
た
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
提
示
が
必
要
で

す
。
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
確
認
で
き
る
書
類（
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）、

身
元
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー

ト
な
ど
）の
提
示
が
必
要
で
す
。

※
出
産
前
に
届
出
を
す
る
場
合
：
母
子
健
康

手
帳
な
ど（
出
産
予
定
日
の
分
か
る
も
の
）

※
出
産
後
に
届
出
を
す
る
場
合
：
出
産
日
は

市
民
課
で
確
認
で
き
る
た
め
原
則
不
要

▼
申
請
先
／
保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所

国民年金保険料学生納付特例制度
～学生の方で保険料納入が困難な方へ納付猶予の特例制度があります～

▶対象となる学生は？
・大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、
専修学校および各種学校その他の教育施設（学生納
付特例対象校）に在学する20歳以上で本人の前年の
所得が118万円以下（扶養親族があればその人数に
応じて加算）である学生
▶承認される期間は？
　4月～翌年3月
▶学生納付特例が認められると？
・学生納付特例期間中に、万一の事故や病気で障害
が残ったとき要件を満たしていれば、障害基礎年金
が受けられます。
・学生納付特例期間は、将来受け取る老齢基礎年金
の受給に必要な期間に算入されます（ただし、年金
額には反映されません）。
・10年以内であれば遡って納めることができる追
納制度があります（ただし、3年目以降に追納する
場合は当時の保険料に加算額がつきます）。

▶申請は？
　4月1日以降に年金手帳・学生証または在学証明
書・個人番号確認書類・本人確認書類・印鑑を持参
し、市役所で手続きをしてください。
　学生納付特例制度は毎年申請が必要です。前年度
申請された方には日本年金機構からハガキ形式の申
請書が郵送されます。必要事項を記入し郵送してく
ださい。
※令和2年2月初旬以降に申請をされた方には、ハ
ガキ形式の申請書が送付されません。改めて申請が
必要です。
▶申請期限は？
　申請時点の2年1か月前の月分まで遡って申請す
ることができますが、申請が遅れると万一の際に障
害年金が受け取れない場合があります。申請期限が
まだ先の場合でも、万が一に備えお早めに申請して
ください。

問　保険年金課　☎（55）7119
◎学生以外の方で収入の減少や失業などにより、納付が困難な方は、保険料免除・納付猶予制度があります。

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/



お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

あ
い
さ
い
見
聞
録

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
１
・
２
・
３

広報あいさい　2020. 4 18

お知らせ

意
見
募
集
の
結
果
を
公
表
し
ま
す

～
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
結
果
～

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
を

考
慮
し
て
次
の
と
お
り
策
定
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
こ
れ
ら
に
基
づ
い
て
事
業
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
愛
西
市
巡
回
バ
ス
の

ル
ー
ト
・
時
刻
表
を
改
定
し
ま
す

■問
総
務
課 

☎（
55
）７
１
２
０

　
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、
こ
れ
ま
で

の
利
用
状
況
や
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意

見
を
基
に
、
４
月
１
日（
水
）か
ら
巡
回
バ
ス

の
ル
ー
ト
お
よ
び
時
刻
を
改
定
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
３
月
号
広
報
と
同
時
に
配
布
の

経
路
図
・
時
刻
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

愛
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

協
定
保
養
所
利
用
助
成
事
業

■問
愛
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

給
付
課 

☎
052（
955
）１
２
０
５

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者
の
皆
さ

ん
の
健
康
の
保
持
・
増
進
を
目
的
に
、
次
の

協
定
保
養
所
に
宿
泊
す
る
場
合
、
１
人
１
泊

に
つ
き
１
千
円
を
助
成
し
ま
す
。（
４
月
１
日

か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
、
全
保
養
所

合
わ
せ
て
４
泊
ま
で
利
用
可
）

▼
利
用
方
法
／
利
用
さ
れ
る
方
は
、
直
接
協

定
保
養
所
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
そ
の

際「
愛
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
」で
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　
宿
泊
当
日
、
利
用
さ
れ
る
保
養
所
の
窓
口

で
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
お
よ
び
利

用
カ
ー
ド(

初
回
利
用
時
に
保
養
所
で
交
付)

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
精
算
時
に
利
用
料

金
に
対
し
、
１
千
円
を
助
成
し
ま
す
。

条例・計画案 募集期間 意見提出人数・
件数

愛西市空家等の適切な管理に関する
条例（案）
問市民協働課 ☎(55)7113

令和元年
10月7日～31日 1人・１件

第2期愛西市子ども・子育て支援事
業計画（案）
問子育て支援課 ☎(55)7118 令和元年

12月3日～26日

1人・1件

第2期愛西市子育て応援プラン（案）
問子育て支援課 ☎(55)7118 1人・１件

第２次愛西市人口ビジョン・愛西市
まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）
問経営企画課 ☎(55)7133

令和２年
１月７日～30日 ２人・８件

意見の要旨と市の考え方などは担当課窓口および市ホームページでご覧いた
だけます。

場所 協定保養所名 電話番号
蒲郡市 サンヒルズ三河湾 0533（68）4696
江南市 すいとぴあ江南 0587（53）5555
豊田市 豊田市　百年草 0565（62）0100
桑名市 温泉ホーム　松ヶ島 0594（42）3330

東浦町 あいち健康の森プラ
ザホテル 0562（82）0211

田原市 シーサイド伊良湖 0531（35）1151

「あいち森と緑づくり税」を活用した

「愛西市都市緑化推進事業」を始めます
　民有地の緑化、市民団体などが行う緑化活動や都市緑化の普及啓発活動の支援を推進するため、要件を満たす
優良な緑化事業に対し費用の一部を補助する制度です。
◆民有地の緑化の例
　　  50㎡以上の屋上緑化・壁面緑化（3万円／㎡）、空地緑化（1万5千円／㎡）、駐車場緑化（2万円／㎡）、15m以

上の生垣設置（5千円／m）など
　●補助金額
　　補助対象経費の2分の1以内の額
　　  ただし、（　）の範囲または500万円のいずれか低い額を上限とし、補助金の交付額10万円未満（生垣設置は3

万円未満）の場合は交付しない。
◆市民団体が行う緑化活動などの例
　　市民参加（延べ人数が50人以上）による公有地での植栽、ビオトープづくりなど
　●補助金額
　　対象事業の経費から食糧費、交際費、接待費、団体運営費などの経費を差し引いた額
　　ただし、300万円を上限とし、補助金の交付額が10万円未満の場合は交付しない。

※補助を受ける場合には、事前申請が必要です。必ず着手前にご相談ください。着手後の申請は、受け付けできません。
※この事業は予算がなくなり次第終了となります。
※上記以外にも要件がありますので、詳細は、お問い合わせください。

問　都市計画課　☎（55）7126

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/
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お知らせ

４
月
１
日（
水
）か
ら

公
共
下
水
道
供
用
開
始
区
域
を
拡
大
し
ま
す

■問
下
水
道
課 

☎（
55
）７
１
２
４

▼
供
用
開
始
区
域
／

【
佐
屋
地
区
】

佐
屋
町
宅
地
、道
東
お
よ
び
道
西
の
各
一
部
、

内
佐
屋
町
河
原
の
一
部
、
北
一
色
町
東
田
面

の
一
部
、
落
合
町
下
通
、
上
河
原
、
中
河
原

お
よ
び
中
通
の
各
一
部

【
佐
織
地
区
】

小
津
町
浦
田
面
、
観
音
堂
お
よ
び
古
堤
の
各

一
部
、諏
訪
町
郷
浦
お
よ
び
郷
西
の
各
一
部
、

根
高
町
郷
前
お
よ
び
本
郷
の
各
一
部

▼
供
用
開
始
後
の
注
意
事
項
／
供
用
開
始
後

は
、「
排
水
設
備
」の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
す
。

　

く
み
取
り
便
所
を
使
用
さ
れ
て
い
る
方

は
、
供
用
開
始
日
か
ら
３
年
以
内
に
水
洗
便

所
に
改
造
が
必
要
。
す
で
に
水
洗
便
所
を
使

用
さ
れ
て
い
る
方
は
速
や
か
に
接
続
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
受
益
者
申
告
書
の
提
出
は
お
早
め
に
】

　
供
用
開
始
区
域
内
に
土
地
を
お
持
ち
の
方

へ
送
付
し
た
受
益
者
申
告
書
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。
受
益
者
と
対
象
と
な
る
土
地
の

把
握
に
正
確
を
期
す
る
た
め
必
ず
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限
／
４
月
30
日（
木
）

【
宅
内
排
水
設
備
工
事
の
お
願
い
】

　
公
共
下
水
道
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
の
供

用
開
始
さ
れ
た
区
域
で
、
ま
だ
接
続
工
事
が

お
済
み
で
な
い
方
は
、
１
日
も
早
い
切
り
替

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

愛
西
市
公
共
施
設
等
個
別
施
設
計
画
を

公
表
し
ま
す

■問
財
政
課 

☎（
55
）７
１
３
２

▼
個
別
施
設
計
画
と
は
／
平
成
29
年
１
月
に

策
定
し
た「
愛
西
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理

計
画
」の
方
針
を
基
に
、
各
施
設
の
実
状
、

課
題
な
ど
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
個
別
施
設
ご

と
に
方
向
性
、
施
設
の
状
態
、
対
策
内
容
お

よ
び
実
施
時
期
な
ど
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

▼
公
表
時
期
／
４
月
１
日（
水
）か
ら
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表（
財
政
課
で
閲
覧
可
）

緑
の
募
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

■問
産
業
振
興
課 

☎（
55
）７
１
２
８

　
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
公

共
施
設
の
緑
化
や
学
校
の
花
育
活
動
な
ど
の
緑
化

事
業
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
期
間
／
４
月
１
日（
水
）～
５
月
31
日（
日
）

の
２
か
月
間

▼
募
金
箱
設
置
場
所
／
市
役
所
・
各
支
所
・

文
化
会
館
・
佐
織
公
民
館
・
消
防
署
な
ど

固
定
資
産
評
価（
土
地
）現
地
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
２

　
現
地
調
査
は
、
土
地
に
接
す
る
道
路
の
幅

員
や
状
態
な
ど
を
把
握
し
、
適
正
な
評
価
を

行
う
た
め
の
も
の
で
す
。

　
調
査
は
市
が
委
託
し
た
業
者
が
行
い
、
写

真
撮
影
を
行
い
ま
す
。
調
査
員
は
市
が
発
行

し
た
顔
写
真
付
き
の「
調
査
員
証
」を
必
ず
携

帯
し
て
い
ま
す
。

▼
調
査
期
間
／
４
月
１
日（
水
）～
令
和
3
年

３
月
31
日（
水
）

自治基本条例とまちづくり⑫

自治基本条例の策定に携わった市民の方が講師になり、市内の中学２年生を対象に自治基本条例の出前授
業を行いました。授業では、講師が描いた大きな絵を使って自治の基本的な考え方、自治の基本原則を説
明し、写真パネルで地域活動の取り組みを紹介しました。

〈授業の感想〉
・ 「自分たちの地域をつくるのは自分たち」という自覚が芽

生えました。
・ 出前授業で学んだことをむだにせず、これからの社会で

積極的に前に出ていけるような存在になりたい。
・ 私達でも取り組むことのできる活動に参加してみて、地

域のためになることをしてみたい。
・ ぼくたちがこのまちを活気あふれるまちにします。ぼく

たちが愛西市をよりよいまちにできるように頑張ります。
・ 自分が動いても変わらないと思うのではなく、自分が動

くとどんなことができるのかを考えて、みんなが協力で
きる愛西市になるといいなと思っています。

次代を担う若い世代にまちづくりへの関心をもってもらおうと、自治基本
条例の出前授業を行っています。今回は、授業の様子と参加した生徒の
皆さんの感想をご紹介します。

問　市民協働課　☎（55）7113

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/



お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

あ
い
さ
い
見
聞
録

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
１
・
２
・
３

広報あいさい　2020. 4 20

〈高齢者肺炎球菌の予防接種〉
対　象 接種場所 接種回数 接種料金 備　考

① 以下の表の生年月日の方
65歳 昭和30年4月2日～昭和31年4月1日生
70歳 昭和25年4月2日～昭和26年4月1日生
75歳 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日生
80歳 昭和15年4月2日～昭和16年4月1日生
85歳 昭和10年4月2日～昭和11年4月1日生
90歳 昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日生
95歳 大正14年4月2日～大正15年4月1日生
100歳 大正9年4月2日～大正10年4月1日生 

愛西市、津島市、
弥富市、あま市、
海部郡の指定医
療機関

1回

過去に接種
したことの
ある方は、
対象となり
ません。

2,000円

・①の対象の方には、「高齢者
肺炎球菌予防接種券」と案内
を送付します。
・②の対象の方は、手続きが必
要です。
お問い合わせください。

※事前に医療機関への予約が
必要です。

② 満60歳以上65歳未満の方で、心
臓、腎臓、呼吸器に障害のある方（身
体障害者手帳1級程度）またはヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に
障害のある方

※過去に接種したことのある方は
　対象外

※愛知県広域予防接種について
　子どもおよび大人の予防接種について、疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛
知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。事前に手続きが必要です。

〈大人の風しんワクチン接種費用の助成について〉
　市内在住で、妊娠を予定または希望している女性（経産婦・妊娠中の方を除く）で、抗体価が低いと判定された
方（愛知県が抗体検査の費用助成を行っています）に対し、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの接
種費用の一部を助成します。（ただし、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を受けたこと
がある方、風しんにかかったことがある方を除く）

〈昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性の方へ〉
　風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性は、抗体
保有率が他の世代に比べて低く（約80％）なっています。
　そのため、予防接種法に基づき、令和4年3月31日までの間に限り、風しん抗体検査・予防接種が公費で受け
られます。

対象者 クーポン券について

昭和47年4月2日～
昭和54年4月1日生まれ

　既にお手元にあるクーポン券の有効期限は2020年3月と記載してありますが、
2021年3月まで延長してご使用いただけます。
　そのままご使用ください。

昭和37年4月2日～
昭和47年4月1日生まれ

　令和2年度中にクーポン券を発送予定。

健康
ガイド ご不明な点は、お問い合わせください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎︎（28）5833

= 保健センターからのお知らせ =
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歯の健康講座
『快適な目覚めのために』
　朝、目覚めると顎の疲労感や歯の痛みを感じる事はあ
りませんか？こんな方は睡眠中に歯ぎしりをしている事
が多いです。
　ストレスなどが引き金となり中高年に多いとされます
が、若者でもみられます。
　原因は不明ですが喫煙や飲酒、カフェイン摂取量が多い
人は歯ぎしりが発生する可能性が高いといわれています。
歯ぎしりを放置すると
・歯がすり減り、割れたりする。
・ムシ歯を治療した詰め物が外れたり、破損したりする。

・歯周病の人は症状が悪化し、歯が抜けることがある。
・口の開閉時に顎が鳴ったり、口が開けにくくなる。
　などの症状の原因となります。
　歯の保護や顎の負担軽減のために、マウスピースの使
用をおすすめしています。
　市販の物もありますが、歯の大きさや歯並びなどに個
人差がありますので、かかりつけ歯科医に相談してご自分
の歯型に合ったものを作ってもらうのが良いと思います。
　歯科医院では余計な力などがかからないようにマウス
ピースを調整します。継続してマウスピースを使う場合
は３か月から半年ごとに歯科医に診察してもらい調整し
てもらう事も大切です。
　睡眠の質を高めるためにも、マウスピースの利用をお
すすめします。� （海部歯科医師会）

あい
さいさんの

健康まめ知識 朝ごはんで家族みんな元気な体になろう！

ダ
イ
エ
ッ
ト
中
だ
か
ら

抜
い
ち
ゃ
お
う
…

忙
し
く
て

食
べ
る
時
間
が
な
い

ギ
リ
ギ
リ
ま
で

寝
て
い
た
い
…

勉強や仕事に悪影響�
脳のエネルギーであるブドウ糖が不足すると、
イライラしたり、集中力や記憶力が低下し、勉
強や仕事がはかどらなくなります。

低体温になり、免疫力が落ちる
体温が上がりにくくなって、免疫力が下がり、
風邪を引き起こしやすく、授業中や仕事中も眠
気を感じることが多くなります。

１　起きる時間・寝る時間を見直す
　　生活習慣を見直し、朝ごはんを食べる時間をつくりましょう。
２　食事バランスにこだわらず、食べやすいものを選ぶ
　　まずはバランスよく食べるよりも、少しでも食べられるものを探してみましょう。
３　朝食前に体を少しだけ動かしてみる
　　��朝起きて、子どもに新聞を取りに行くお手伝いをさせたり、家族みんなでストレッチなど体を動かす

ことで、内臓がしっかり目覚めることができます。

あなたは朝ごはんを食べていますか？

朝ごはんを食べないと…

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

朝ごはんはいいこといっぱい♪
家族みんなで試してみよう！
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「愛西市敬老会」で、8020表彰を行います。
80歳以上で20本以上、ご自分の歯がある方はぜひご応募ください。

▶表 彰 式／９月２日（水）（※予定）
▶対　　象／次のすべてに該当する方
� � � � � � ・市内に住民登録がある方�� � � � � � � � � ・自分の歯が20本以上ある方
� � � � � � ・令和３年３月31日時点で80歳以上の方� � � ・過去にこの表彰を受けていない方
▶申し込み／以下のどちらかの方法
� � � � � � ①【歯科医院からの推薦】
� � � � � � �（推薦期間）４月１日（水）～６月26日（金）
� � � � � � � ※１　市から依頼した歯科医院へお申し出いただき、推薦を受けてください。
� � � � � � � ※２　不明な場合は、健康推進課へお問い合わせください。
� � � � � � ②【事前歯科健康診査での診査】
� � � � � � �（日時・場所）� ７月16日（木）　佐織総合福祉センター�� 午後１時30分～２時30分
� � � � � � � � � � � � � � ７月30日（木）　佐屋保健センター�� � � 午後１時30分～２時30分
� � � � � � �（申し込み）� � ７月� 7日（火）までに健康推進課へお申し込みください。

　第２次愛西市健康日本21計画“きらり☆あいさい21”を策定し、取り組みを進めるた
めの市民部会を設置して活動を行っています。
　健康について楽しく学びながら、健康づくりの輪を家族・地域に広げていきませんか？�
　多くの方のご応募をお待ちしています。

▶活動内容／年３回程度(平日昼間の時間帯)を予定
� � � � � � ��健康づくり(栄養・食生活、身体活動・運動、休養・こころ、歯の健康等)に関する学習、

活動についての話し合い
� � � � � � 市民への普及活動
▶応募資格／市内在住で、満18歳以上の方
	 	 	 	 	 	 健康づくりに関心があり、ボランティアとして活動に参加可能な方
▶募集人数／20人程度
▶募集期限／５月８日（金）
▶応募方法／健康推進課（佐屋保健センター）まで電話または窓口でお申し込みください。
▶そ の 他／ボランティア活動のため、報酬・交通費の支給はありません。

8020表彰参加者募集

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

『みんなでつくろう　笑顔あふれる　健康あいさい』

愛西市健康日本21計画“きらり☆あいさい21”
推進市民部会　メンバー募集　　
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募
　
集

弓
道
教
室

■問
親
水
公
園
総
合
体
育
館�

☎（
32
）５
４
５
５

ク
ラ
ブ
事
務
局�
加
賀
和
彦�

☎（
31
）０
９
７
３

▼
日
時
／

【
夜
間
コ
ー
ス
】

５
月
9
日
～
７
月
11
日　
10
回

毎
週
土
曜
日　
午
後
７
時
～
９
時

【
昼
間
コ
ー
ス
】

５
月
14
日
～
７
月
16
日　
10
回

毎
週
木
曜
日　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館
弓
道
場

▼
資
格
／
高
校
生
以
上

▼
参
加
費
／
１
人　
５
千
円

▼
定
員
／
各
コ
ー
ス
10
人

▼
申
し
込
み
／
各
コ
ー
ス

４
月
26
日（
日
）ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
弓
道
ク
ラ
ブ

市
民
テ
ニ
ス
大
会

■問
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局�

☎（
32
）３
８
０
０

ス
ポ
ー
ツ
課�

☎（
55
）７
１
３
８

市
テ
ニ
ス
協
会
会
長�

中
野
弘
文

�

☎
090（
９
１
２
０
）７
５
４
９

※
そ
の
他
施
設
は
欄
外
各
体
育
館

▼
日
時
／
５
月
24
日（
日
）午
前
８
時
20
分

【
予
備
日　
５
月
31
日（
日
）】

▼
場
所
／

男
子
：
親
水
公
園
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

女
子
：
佐
屋
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
ま

た
は
市
テ
ニ
ス
協
会
加
入
者

▼
参
加
費
／
１
組　
１
千
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▼
申
し
込
み
／
５
月
14
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
テ
ニ
ス
協
会

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
及
び
芸
術
文
化
等

振
興
賞
賜
金

■問
秘
書
広
報
課　
☎（
55
）７
１
３
５

▼
対
象
／

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

・
市
内
の
学
校
に
在
籍
す
る
方

・
市
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
く
団
体

・��

市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
も
の
に
よ
っ

て
構
成
さ
れ
た
団
体

▼
交
付
条
件
／

・��

地
区
予
選
ま
た
は
選
考
を
経
て
全
国
大
会

へ
出
場

・��

国
、
県
ま
た
は
こ
れ
ら
に
準
ず
る
機
関
、

財
団
法
人
、
社
団
法
人
、
新
聞
社
な
ど
が

主
催
す
る
全
国
規
模
の
大
会
や
コ
ン
ク
ー

ル
で
の
受
賞

※��

当
該
年
度
内
の
大
会
お
一
人
一
回
に
限
り

ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

あ
い
さ
い
見
聞
録

そ
の
27
　
〜
町
の
起
源
・
あ
い
さ
い
〜

　
今
年
は
、
愛
西
市
が
平
成
の
合

併（
２
０
０
５
年
）に
よ
り
成
立
し

て
15
年
の
節
目
で
す
が
、
合
併
に

よ
り
広
大
な
地
域
と
な
っ
た
愛
西

市
に
何
が
あ
る
の
か
ま
だ
ま
だ
認

識
し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
町

の
起
源
を
幾
つ
か
探
っ
て
い
き
ま

す
。

　
愛
西
市
に
あ
る
現
在
の
町
名
の

ほ
と
ん
ど
は
、
１
８
８
６（
明
治

22
）年
頃
の
明
治
の
合
併
時
か
ら

残
る
地
名
で
す
。
し
か
し
、
そ
の

後
の
合
併
に
よ
り
地
域
名
だ
け
が

残
っ
て
い
る
場
合
も
幾
つ
か
あ
り

ま
す
。
現
在
の
市
役
所
が
あ
る
稲

葉
町
は
、
１
９
０
６（
明
治
39
）年

に
佐
依
木
・
八
幡
村
が
合
併
し
て

佐
屋
村
と
な
る
ま
で
八
幡
村
稲
葉

で
し
た
。
そ
し
て
、
明
治
か
ら
昭

和
の
時
代
に
東
市
江
・
市
腋
・
永

和
村
が
分
裂
合
併
し
、
市
腋
村
西

保
や
永
和
村
大
井
な
ど
が
佐
屋
町

に
編
入
さ
れ
ま
す
。

　
さ
て
、
愛
西
市
の
地
名
由
来
と

な
る
愛
知
県
の
西
端
は
、
江
戸
時

代
ま
で
は
美
濃
・
伊
勢
国
と
の
国

境
で
す
。
戦
国
時
代
に
織
田
信
長

に
抵
抗
し
長
島
一
向
一
揆
の
主
戦

場
と
な
っ
た
願
証
寺
跡
は
、
現
在

の
船
頭
平
閘
門（
立
田
町
福
原
）か

ら
ほ
ど
近
く
、
南
へ
徒
歩
15
分
の

長
良
川
河
道（
長
島
町
杉
江
）に

あ
っ
た
と
さ
れ
ま
す
。
隣
接
す
る

愛
西
市
福
原
新
田
町
も
１
８
８
６

年
ま
で
は
三
重
県
桑
名
郡
で
あ

り
、
現
在
の
県
境
を
示
す
石
碑
は

木
曽
川
堤
防
下（
福
原
新
田
町
）に

あ
り
ま
す
。

問　市観光協会　☎（55）9993

長良川左岸堤防（長島町杉江）にある
明治木曽三川分流の解説板

木曽川右岸堤防（福原新田町）下に
ある1939（昭和14）年の県境石碑

ツーポ
ス

親水公園総合体育館 ☎（32）5455　　立田体育館 ☎（24）3637　　佐織体育館 ☎（24）3837
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広報あいさい　2020. 4 24定…定員　　料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ

子どもの読書週間　イベント！
●佐織図書館探検
～あいさいさんをさがそう～
時 ４/25（土）～５/10（日）
午前９時～午後５時
※休館日を除く

場 佐織図書館
内 佐織図書館にかくれているあい
さいさんをさがして、プレゼン
トをゲットしよう！

対 高校生まで
問 佐織図書館　☎(26)1145

●中央図書館探検
～図書館でウォーリーをさがせ！～
時 ４/25（土）～５/10（日）
午前９時～午後６時
※休館日を除く

場 中央図書館
内 図書館の中にかくれているウォー
リーたちをさがそう！解答用紙
に答えを書いて、カウンターで
見せてね。正解者には、プレゼ
ントがあります。

対 高校生まで
問 中央図書館　☎(28)7760

トーストアートで�
� 父・母の日を祝おう
時 ４/26(日)　午前10時～正午
場 文化会館
講 似顔絵セラピスト
　 村木久雄氏
対 小学生以上　12組
料 １組　1,200円
申 ４/１（水）～19（日）
文化会館窓口（郵送・FAX可）

問 文化会館　
☎（28）3000　FAX（28）3017

モノガタル劇場
～うりんことつくるシアターゲーム～
時 ６/６･13・20、７/４（土）
公演：７/５(日)
午後１時30分～３時30分

場 佐織公民館　ホール
講 劇団うりんこ
定 小学生　15人
料 1,000円
申 ５/22（金）まで（郵送・FAX可）
問 生涯学習課　☎（55）7137
〒496-8555（住所不要）　FAX（26）5516

家族介護者のつどい

内 介護している方が、日頃の思いなどを話せる場です。お気軽にお申し
込みください。

申 事前に問い合わせ先へ
問 地域包括支援センター☎(55)7117
地域包括支援センターサブセンター　☎(25)5300・5341

日　時 場　所
５/27(水)・７/22(水)・９/23(水)
午後１時30分～３時 市役所北館相談室１－２

４/28(火)・６/23(火)・８/25(火)
午後１時30分～３時

佐織総合福祉センター
２階歯科指導室

音楽合戦
グランプリ

予選　11月23日（祝）
決勝　12月20日（日）

開催日 会　場12月20日(日) 文化会館ホール

～第九合唱団員を募集します～
　ふるさとの“あいさい音楽祭”で「第九」を一緒
に歌いませんか。
　専門家が指導者となり、初心者にもわかりやすい
ようドイツ語のレクチャーいたします。
　どなたでもお気軽にご参加ください。
※詳細は市ホームページおよびチラシをご覧ください。

問　生涯学習課　☎(55)7137
https://www.city.aisai.lg.jp/

あいさい音楽祭
2020
開催します

あいさい土曜キラリ☆学習

問　生涯学習課　☎(55)7137
https://www.city.aisai.lg.jp/

　小学生を対象に地域の方々が中心となって行う
土曜日の教育活動です。体験学習などを通じて創
造性や将来社会を生き抜いていくために必要な力
を培います。
　市内在住の小学生ならどなたでも参加できます。
ぜひ参加ください。
　教室内容・日程など詳細は、４月に小学校から
配布されるチラシおよび市ホームページでお知ら
せします。

※今年は受付方法が
変わります。

※登録料・保険料（年間1,000円）と参加費（各講
座の材料費）がかかります。
※講座ごとに定員、対象学年、参加費が異なります。

◀◀◀
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広報あいさい　2020. 425 ◆略字の見方　時…日時　　場…場所・会場　　内…内容　　講…講師 　　対…対象

・往復はがきに必要事項をご記入の上、問い合わせ先までお申し込みください。

返
信

往
信

あ
な
た
の
住
所

お
名
前

往
復
は
が
き

送
付
先
住
所

返
信
に
使
用
し
ま
す

の
で
何
も
記
入
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

①講座名
②住所
③受講者氏名
　（ふりがな）
④年齢（学年）
・性別
⑤電話番号

※申込開始日に間に合うように余裕をもって発送してください。申込開始の時点で到着
していない場合は抽選の対象になりません。

※市内在勤・在学の方はあわせて市内勤務先・在学先を明記してください。
※消えるペンで記入しないでください。

パンづくり
時 ５/13、６/10、７/８（水）
午前９時30分～正午

場 佐織公民館
講 ジャパンホームベーキングス
クール常任理事　鳥居勝美氏

定 一般　24人
料 2,400円
申 ４/15（水）～佐織公民館

初めてのピラティス
時 ５/21、６/４・18、
７/２・16・30（木）
午前９時30分～11時

場 佐織公民館
講 ピラティスアフット公認イクイッ
プメントトレーナー　後藤明美氏

定 一般　20人
料 1,580円
申 4/16（木）～佐織公民館

弾いてみよう！ウクレレ！
時 ５/15・29、６/５・19（金）
午前10時～11時

場 佐織公民館
講 ジュークミュージックスクール
主宰　ジューク・オカヨシ氏　

定 一般　10～20人
料 800円（別途レンタル代１回
300円、10台限り）

申 4/17（金）～佐織公民館

佐織公民館
（※申込注意参照）

問佐織公民館☎（26）1123

初めてのスポーツウエルネス吹矢
時 ５/14・28、６/11・25（木）
午前９時30分～11時30分

場 佐織公民館
講 日本スポーツウエルネス吹矢協会
公認指導員　伊藤義英氏　

定 一般　20人
料 900円
申 ４/23（木）～佐織公民館

古文書講座
時 ６/６、７/４、８/１、９/５、
10/３、12/５、R３.１/９、
２/６、３/６（土）
午後２時～３時30分

場 佐織公民館
講 地方史研究協議会
会員　藤井智鶴氏

定 一般　20人
料 1,800円　
申 ５/９（土）～佐織公民館

身体と心のセラピーヨガ
時 ５/22・29、６/５・12（金）
午後２時～３時30分

場 文化会館
講 ヨガ講師　松本智美氏
定 一般　20人
料 800円
申 ４/17（金）～文化会館

佐屋高等学校�
家庭菜園の基礎知識
時 ５/２（土）　午前10時～正午
場 佐屋高等学校（会議室）
講 佐屋高校教諭
定 一般　30人
料 1,700円（野菜苗付き）
申 ４/３（金）～文化会館

生涯学習講座
（※申込注意参照）

問生涯学習課☎（55）7137

窓 口 受 付 往 復 は が き
・申込開始日午前８時30分から
９時（永和地区公民館は午前９
時30分～10時）までに申込場
所へお越しください。
　先着順に受付整理券を１人１枚
（１申し込み権利分）配布します。
※１人で複数人分の申し込みは
できません

申し込みについての注意
1 申込開始日午前８時30分から午前９時（永和地区公民館は午前９時30分～10時）
まで、先着順に受付整理券を配布し、定員を上回った場合は受付整理券を持ってい
る方・往復はがきが到着している方を対象にその場で抽選をさせていただきます。

2 電話申込不可
3 申込場所は、各講座・教室によって異なります。指定の申込場所にてお申し込みく
ださい。

4 市内在住または在勤・在学の方に限ります。
5 参加費について、できる限りおつりのないようにご用意をお願いします。
6 講座・教室申込手続後の参加費は返金しません。
7 申込者数が少ない場合など、開催できないことがあります。
また、日程などの変更が生じる場合もあります。

8 講座の終了時刻については前後する場合がありますので、ご了承ください。
9 台風や地震災害などが発生した場合、発生するおそれがある場合、また災害に
備える気象警報などが発令された場合など、中止・延期する場合があります。

往復はがき
送付先

（問い合わせ先）

生涯学習課
〒496-8555
愛西市稲葉町米野308番地

佐織公民館
〒496-8011
愛西市諏訪町郷西456番地1

永和地区公民館
〒496-0921
愛西市大井町前田面215番地

◀◀◀◀◀◀
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子育て１・２・３

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター　　 　https://www.city.aisai.lg.jp/

子育てインフォメーション

内容 場所 日程 対象

母子健康手帳
交付 佐屋 月～金曜日

（閉庁日を除く） 妊娠された方

ぴよぴよサロン 佐屋 5月24日（日） R2年2月・3月生

ママパパ教室 佐屋

妊娠編
4月13日（月） 初めてママ・

パパになる方
（ママのみの 
参加も可）出産・育児編

5月24日（日）

すくすくひろば
（育児相談）

佐屋 4月  6日（月）
乳幼児と
その保護者

佐織 4月20日（月）

離乳食教室 佐屋 4月16日（木） 生後5～6か月頃

３か月児健康診査

佐屋 4月14日（火） R元年12月1日
～R2年1月10日生

佐織 4月22日（水） R元年12月1日
～R2年1月15日生

10か月児相談

佐屋 4月30日（木） R元年6月1日
～7月10日生

佐織 5月11日（月） R元年6月・7月生

内容 場所 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

佐屋 4月21日（火） H30年9月1日
～10月10日生

佐織 5月13日（水） H30年9月1日
～10月20日生

２歳児
歯科健康診査

佐屋 5月21日（木） H30年4月1日
～6月5日生

佐織 ６月11日（木） H30年
4月・5月・6月生

2歳６か月児
歯科健康診査

佐屋 5月28日（木）

H29年
10月・11月生

佐織 ４月23日（木）

３歳児健康診査

佐屋 4月10日（金） H29年2月1日
～3月15日生

佐織 5月27日（水） H29年2月1日
～3月20日生

〈母子保健事業〉 ■問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

※乳幼児健康診査、10か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。

子育て歳時記

「春風や　闘志いだきて　丘に立つ」

� ～　高浜　虚子　～　　　　　　

　春風は温かく、やわらかく吹いてきます。
　丘の上に立ち、その風の中で、ファイトを燃やす若者のた
くましい姿。
　４月は、それぞれの道で新しいスタートを切った若者たち
の微笑ましくも、雄々しい姿があちこちでみられる時です。
その未来に幸多かれと心からエールを送りたいものですね。

～親子のふれあう　明るい地域づくりをめざして～　愛西市家庭教育推進連絡協議会　■問　生涯学習課　☎（55）7137

家族の大切さ、昔から大切にされてきた親子の絆が感じられる作品を
紹介させていただきます。
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給食レシピ給食レシピわくわく 0

子どもの本棚

就学相談のお知らせ 県立名古屋盲学校
教育相談のお知らせ

「さくら研究ノート」
近田文弘／著　偕成社
ソメイヨシノは日本で多く植えられているさくら
です。さくらの花や葉っぱにはどんなひみつがあ
るのでしょう。
秋や冬の木のようすもわかります。

「はるのくさばなあそび」
佐野高太郎／写真　ひさかたチャイルド
はるになって「れんげそう」がさいていたら
はなのかんむりをつくってみませんか。
「なずな」は音がでるようになります。
はるのくさばなで　たのしくあそびましょう！

おはなし会
中央図書館
日　時　  ４月10日(金) 

午前10時30分
　　　　 ４月11日(土) 

午後２時30分
場　所　１階おはなし室
読み手　  とんがりぼうしおはなし会

佐織図書館
日　時　  ４月18日（土） 

午前10時
場　所　絵本の部屋
読み手　おはなしいっぱいの会

0No.25

みんなの声

（愛西市教職員会　栄養教諭・学校栄養職員部会）

・ 「あいさいさん☆給食コンクール」で優秀賞を獲得した
料理です。
・ にんじんをみじん切りにし、合びき肉と炒めることで食
べやすく、ご飯が進む味付けです。
・ にんじんはβ-カロテンや食物繊維、カリウムを豊富に含
んでいます。

・見ただけでもおいしそうだなと思った！
・お肉と一緒に食べるからにんじんも食べられた！

材料（小学生4人分）

◆ご飯　◆牛乳　◆にんじんそぼろふりかけ　◆肉じゃが　
◆ブロッコリーとれんこんのおかか和え

にんじんそぼろふりかけ

作り方
❶ にんじんはみじん切りにする。
❷ フライパンにサラダ油を入れて、合びき肉、おろししょうがを入れ

て中火で炒める。
❸ 肉に火が通ったらにんじんを加え、中火で炒め、にんじんがしんな

りしたら☆の調味料を加えて水分がなくなるまで炒める。
❹ 白いりごまを加えてできあがり。食育ポイント♪

◆にんじん   小１本
◆合びき肉   ２００ｇ
◆おろししょうが   小さじ２
◆白いりごま  大さじ２
◆サラダ油   大さじ１強

☆酒   大さじ４
☆みりん   大さじ４
☆砂糖   大さじ２
☆醤油   大さじ４

受付時間　午前9時～午後4時（土・日曜日、祝日を除く）
■場所　学校教育課・就学先小学校
内容　小学校へ入学するにあたり、お子さんの学校生活
について、心配なことや相談したいことがある方の就学
相談を随時行っています。
お子さんの様子によって、相談に多くの日数や時間がか
かることもありますので、年長児の方は早めにご相談く
ださい。
※入学を翌年に控えたお子さんに限らず利用することが
できますので、お気軽にお問い合わせください。

問　学校教育課　☎（55）7136

日時　月～金曜日　午前9時～午後4時30分
■場所　県立名古屋盲学校
内容　見えにくい、見えないなど見え方が気
になるお子さまの教育相談を実施していま
す。また、社会人の方で、見え方が気になる
方の相談も行っています。
問　県立名古屋盲学校　☎052（711）0009
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大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものでは
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