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食育ポイント♪

見学会：　6月11日(金)※保護者対象
6月10日(木)　

教育相談会：　6月17日(木)　
場所：佐織特別支援学校　☎(37)2061

高等特別支援学校

聞こえ方に不自由の
あるお子さん

見え方に不自由の
あるお子さん

病気療養している
お子さん

手足の不自由な
お子さん

知的な発達に遅れの
あるお子さん

見学・説明会：　・　7月2日(金)　　・　随時実施　
場所：一宮特別支援学校　☎0586(78)4635
体験入学：7月14日(水)、10月26日(火)　
場所：大府特別支援学校　☎0562(48)5311

説明会：　6月15日(火)　　6月8日(火)　　
6月9日(水)　　  6月10日(木)　

場所：一宮聾学校 　☎0586(45)6000
説明会：5月18日(火)～21(金)　
場所：春日井高等特別支援学校　☎0568(85)3511

説明会など：随時実施　
場所：名古屋盲学校　 ☎052(711)0009

「ぼくのいのち」
安藤由紀／作・絵　
復刊ドットコム

「しんごうぴよぴよぴーい」
視覚デザイン研究所／さく　
くにすえたくし／絵
視覚デザイン研究所

♣今月のおはなし会はお休みします。

 （愛西市教職員会　栄養教諭部会）

給食レシピ給食レシピ 「だいコ～ン
イタリアンきんぴら」

優秀賞
受賞

◆ご飯　◆牛乳　◆キャベツ入りミンチカツ　
◆だいコ～ンイタリアンきんぴら　◆ちゃんこ汁

材料（小学生・４人分）

作り方

子どもたちの様子、声

わくわく

このコロナ禍で外出がままなら
ない状況下に、DV（ドメスティ
ックバイオレンス）被害が社会
問題となっています。なかなか
表に出にくく、また声をあげに
くい問題について、著者があえ
て描き下ろした新作絵本です。

一番身近な外の世界をお子様と一緒に見なが
ら読み進める「おさんぽ絵本シリーズ」第2弾。
今回は信号機と横断歩道に注目。
日常の小さな出来事がコンパクトな紙面から
飛び出して大きく展開する仕掛けの楽しい絵
本です。 

•「あいさいさん☆給食コンクール」で優秀賞を獲得した永和小学校　林 祥誠さん
の料理です。
•きんぴらを洋風にアレンジしました。ベーコンは太めに切るとうま味がよく出て
おいしいです。大根、にんじんは下ゆですると、いためる時間が短くなります。

•今まで食べたことのないきんぴらの味でお
いしかった。
•食感がいろいろあって良かった。

◆大根・・・・・・・・・・・・・・１/２本
◆にんじん・・・・・・・・・・・１/３本
◆ベーコンブロック・・・・・４０g
◆ホールコーン缶・・・・・・３０ｇ
◆ブロッコリー・・・・・・・・４０ｇ

◆オリーブ油・・・・・・・・・小さじ１
◆おろしにんにく・・・・・・小さじ１
◆しょうゆ・・・・・・・・・・・・小さじ２
◆砂糖・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１/２
◆塩・こしょう・・・・・・・・・・少々

❶　大根、にんじんは短冊切りにし、さっとゆでる。（ゆでなくてもよいが、水分が出
やすいので、ゆでない時はよくいためる）

❷　ベーコンは太めの千切りにする。
❸　ブロッコリーは、小さめに切ってゆでる。
❹　フライパンにオリーブ油とにんにくを入れ、弱火でさっといため、ベーコンをい
ためる。

❺　④に他の野菜を加えいためたら、しょうゆ、砂糖、塩・こしょうで味をととのえる。

特別支援学校見学会・説明会 早期教育相談

※申し込み・問い合わせは各学校へ。見学会以外でも、随時相談を行っています。
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７月３０日（金）
午前10時～午後4時
あま市甚目寺公民館
子育てやお子さんの
就学・障がいについて
の相談
0～6歳（未就学）のお
子さんとその保護者
６月２５日（金）までに
問い合わせ先へ

学校教育課　☎（55）7136問

日時

場所
内容

対象

申し込み
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