
令和３年度第２回愛西市地域保健対策協議会 

会 議 録 

 

会 議 名 称 令和３年度第２回愛西市地域保健対策協議会 

開 催 日 時 令和４年２月７日(月) 書面開催 

開 催 場 所 書面開催 

出 席 者 書面表決者 13 名  

欠 席 者 ― 

公開・非公開 ― 

傍 聴人の数 ― 

議 題 

（１） 会長、副会長の選任について 

（２） 愛西市の保健統計について 

（３） 令和 4 年度愛西市保健事業計画（案）について 

（４） 健康なまちづくり事業について 

（５） 新型コロナウイルスワクチン接種について 

会 議 経 過 

【会議の概要】 

 書面会議により会議を行い、議題に関し書面表決を行った。内容は次のとお

り。 

<協議事項> 

（１） 会長、副会長の選任について 

＜結果＞ 承認 12 名 提出なし 1 名 

     会 長 医師代表 前田知幸氏 

     副会長 歯科医師代表 奥田悦司氏 を選任 

（２） 愛西市の保健統計について 

＜結果＞ 意見なし 13 名  意見あり 0 名 

（３） 令和 4 年度愛西市保健事業計画（案）について 

＜結果＞ 意見なし 13 名  意見あり 0 名 

（４） 健康なまちづくり事業について 

＜結果＞ 意見なし 12 名  意見あり 1 名 

【意見】 

健康なまちづくり事業において、具体的に何を目標とし、事業を通

して何がどう変わったのか（量的あるいは質的に）教えていただきた

い 

【事務局回答】 

     健康なまちづくり事業は、「住むと健康になるまち」をコンセプト

に市全体で住民すべてが参加できるような運動と食の両面からアプ

ローチする健康意識を高める取り組みをすすめ、生活習慣病等を予

防することで健康寿命の延伸を図り、地域経済を活性化し、まちの賑

わいや活力の再興をめざして実施している事業です。 
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     運動習慣をつけるための支援事業として、活動量計を使用したウ

ォーキングの実施とともに、飲食店等と連携したヘルシーメニュー

提供事業を実施しています。 

     令和 2年度の参加者の BMI 値について、男女ともに BMI 値 30 以上

の割合が減少しました。また、体重測定する頻度が 1 か月に 1 度測

定する割合が増加しました。この事業に参加したことで、健康への意

識をもつきっかけづくりになったと考えます。 

今後も市民の健康意識を高める取り組みを検討、実施していきま

す。 

（５）新型コロナウイルスワクチン接種について 

<結果>  意見なし 13 名  意見あり 0 名 

 

会 議 資 料 

・令和 3 年度第 2回愛西市地域保健対策協議会次第 

・愛西市の保健統計について【資料番号 1】 

・令和 4 年度愛西市保健事業計画(案)【資料番号 2】 

・愛西市健康なまちづくり事業について【資料番号 3】 

・新型コロナウイルスワクチン接種について【資料番号 4】 
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