
「あいさい野菜メニュー提供店」とは、市が認定した愛西市産の野菜を使用した「あいさい野菜メニュー」を提供し
ているお店です。市民の皆さんが愛西市産の野菜のおいしさを実感し、野菜を食べるきっかけとなり、さらに健康に
なっていただく事を目指した取り組みです。

現在認定されている「あいさい野菜メニュー提供店」とメニューのご紹介（順不同）※休止中の店舗を除く

 　　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

とどけ！野菜のチカラ

あいさい野菜メニュー提供店のご紹介

蓮根ばくだん 有機野菜のデリプレート
愛西市産の野菜を使用した
サラダ付きモーニング あいさい野菜たっぷりピッツァ

愛西市産の野菜を使用した
サンドウィッチセット（ドリンク付） れんこんシャキシャキサンド れんこん大福 マダム・レンコン

愛知県産れんこんチップス れんこんかば焼き あいさい弁当 和風蓮バーガー

れんこんぼうや 愛西焼 シャキシャキレンコンカヌレ
愛西市産レンコン入り
自家製モルタデラ

道の駅　立田ふれあいの里　愛西市森川町井桁西27

味のある文字や絵を楽しもう！
己書幸座
時

場

定
講

料

申

11/16・30、12/14（土）
午前10時～正午
佐織公民館
日本己書道場師範　佐々敏広氏
小学校4年生以上　15人
中学生以下1,000円
高校生以上1,300円
10/12（土）～佐織公民館

ファミリーシアター
『かがくのおねえさん

すずきまどかのサイエンスショー』
時

内

定
場

申

主

11/22(金・愛知県民の日学校
ホリデー)
午後2時～（開場：午後1時30分）
日頃なかなか見ることができな
い面白い実験を、楽しくわかり
やすくお伝えします。
佐織公民館 ホール
496人※入場無料（入場整理券
が必要です）
10/26（土）午前9時から先着
順に佐織公民館で入場整理券
を配布します。（1人3枚まで）
市教育委員会

本物の宝石？
美しすぎる宝石せっけん
時
場
講

定
料
申

11/24（日）午前10時～11時30分
佐織公民館
日本デザイン石けん協会認定
講師　遠山奈穂子氏
一般　12人
1,700円
10/27（日）～佐織公民館

親子で体験！初めての手話教室
時

場
講

定
料
申

12/7・14・21（土）
午前10時～正午
佐織公民館
海部津島聴覚障害者協会愛西支部長
橋本早苗氏
親子　15組（小学生以上）
600円
11/9（土）～佐織公民館

◀◀◀◀◀◀

佐織公民館
佐織公民館☎(26)1123　　　問
（※4月号申込注意参照）

愛西良品♯1（無骨なマグネット製作）
時
場
講
定

料

申

12/7（土）午前10時～正午
愛西工科高等高校
愛西工科高等学校教員及び生徒
小学5年生以上で身長150cm
以上の方　6人
高校生以上700円
中学生以下600円
10/25（金）～佐織公民館

高校連携講座
愛西工科高等学校
生涯学習スポーツ課☎（55）7137問
（※4月号申込注意参照）

手作りこんにゃく
時

場

定
講

料
申

11/29（金）
午後1時30分～4時
文化会館　料理実習室
愛西市婦人会佐屋支部
一般　24人
1,700円
10/11（金）～文化会館

生涯学習講座
生涯学習スポーツ課☎（55）7137問
（※4月号申込注意参照）

あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーを開催します！
スタンプラリー参加店で、スタンプを４つ集めると、ご希望のスタンプラリー参加店舗で使用できる1,000円分商品券

を抽選でプレゼントします。スタンプラリー台紙を持ってお店を巡りましょう！
※スタンプラリー台紙は公共施設、対象店舗、佐屋保健センターで配布しています。市ホームページからもダウンロードできます。

各店舗または佐屋保健センターへ応募（おひとり何口でも応募できます。）

スタンプラリー協力店（異なる店舗）を巡り、スタンプを４個集める

１店舗当たり合計５００円（税込）以上の飲食もしくはお買い物でスタンプ１個ゲット

令和４年４月１日民法改正により成人が１８歳となりましたが、市ではこれまで
どおり２０歳となる年に二十歳の集いを開催します。
■日　　  時　令和７年１月１２日（日）

受付：午前９時３０分から　　式典：午前１０時から
■会場・時間　文化会館（佐屋地区・立田地区の方）

佐織公民館（佐織地区・八開地区の方）
■対 象 者  平成１６年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた方
■そ の 他
・二十歳の集い案内状は、１１月下旬に郵送する予定です。
・現在市外に住民登録をされている方で愛西市二十歳の集いに出席を希望さ
れる方は、お手数ですが生涯学習スポーツ課までご連絡をお願いします。

※日程により多少講習時間が異なることがあります。
内ひとり親家庭の父または母および寡婦の方を対象とした、無料講習会
料無料（教材費、交通費は自己負担）
申１０/２８(月)～１１/１８(月)に子育て支援課または各支所へ
他・各講座とも、全日程出席可能な方が対象
・定員を超えた場合は、抽選で決定
・過去に受講された講座を再度受講することはできません。
・託児をできる人数に限りがあるため、申込者多数の場合は抽選で決定
・ひとり親になられる前の方も受講できるようになりました。ただし、そのこと
が分かる書類の提出が必要です。詳しくはお問い合わせください。

主愛知県母子寡婦福祉連合会　

母子家庭等就業支援講習会のお知らせ
～第３回就業支援講習会～

講座名
お仕事に
役立つ

パソコン講習

調剤薬局
事務講習

福祉用具
専門相談員
研修

日時
令和７年２月２２日（土）～
令和７年３月２２日（土）全５回
午前１０時～午後３時４０分
令和７年１月１４日（火）～
令和７年３月４日（火）　全７回
午前１０時～午後３時４０分
令和７年１月７日（火）～
令和７年２月２５日（火）　全７回
午前９時～午後６時

備考

名駅会場
土曜日開催

一宮会場
火曜日開催

名駅会場
火曜日開催

愛西市「二十歳の集い」ご案内
 は た ち  つど

問生涯学習スポーツ課　☎（５５）７１３７

問子育て支援課　☎（５５）７１１８

内
料
申
他

主

＼市ホームページはこちら／
STEP1

STEP2

STEP3

\10月1日から開始
/

実施期間　10月1日（火）～令和7年2月2８日（金）

広報あいさい 2024.10 26広報あいさい 2024.1027
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