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を
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WHOがゲーム依存を
疾病認定　対策は

個別のカウンセリングも考えていく

𠮷川　三津子議員

教育長

質　
2
0
1
9
年
に
W
H
O

（
世
界
保
健
機
構
）は「
ゲ
ー
ム

障
害
」を
ア
ル
コ
ー
ル
と
同
様

の
依
存
症
と
し
て
疾
病
認
定

し
、厚
労
省
も
対
策
関
係
者

連
絡
会
議
を
設
置
。医
師
会

も
ゲ
ー
ム
依
存
に
よ
る
脳
へ
の

ダ
メ
ー
ジ
等
へ
警
鐘
を
鳴
ら

し
て
い
る
。市
の
認
識
は
。

答　
学
校
で
情
報
モ
ラ
ル
教

育
を
推
進
し
て
い
る
が
、

ゲ
ー
ム
依
存
に
よ
る
脳
へ
の

影
響
は
含
ん
で
い
な
い
。国

や
県
の
動
向
を
み
て
い
く
。

質　
本
市
の
保
健
師
は
、講
演

会
等
で
ス
マ
ホ
を
子
守
代
わ

り
に
し
て
は
い
け
な
い
等
、脳

へ
の
影
響
も
啓
発
し
て
い
る
。

な
ぜ
教
育
部
局
に
つ
な
が
ら

な
い
の
か
。ス
マ
ホ
依
存
の
現

状
調
査・研
修
会
の
考
え
は
。

答　
ネ
ッ
ト
依
存
へ
の
対
応

の
必
要
性
に
つ
い
て
、文
科

省
か
ら
正
式
文
書
は
な
い
の

で
、国
や
県
の
動
向
を
注
視

す
る
。

質　
文
科
省
か
ら
は
、改
善
マ

ニ
ュ
ア
ル
も
出
て
い
る
が
、通

知
が
来
な
い
と
や
ら
な
い
の

は
情
け
な
い
こ
と
だ
。

　
教
育
長
の
見
解
は
。

答　
4
月
に
実
施
さ
れ
た
全

国
学
力
テ
ス
ト
の
質
問
紙
調

査
の
結
果
に
よ
る
と
、平
日

に
家
で
4
時
間
以
上
テ
レ
ビ

ゲ
ー
ム
を
す
る
割
合
が
、全

国
に
比
べ
本
市
の
小
学
6
年

生
は
3・3
％
上
回
り
21
％
、

中
学
3
年
生
で
も
3
・
7
％

上
回
り
20
・
3
％
と
や
や
高

い
状
況
で
、5
人
に
1
人
が

4
時
間
以
上
ゲ
ー
ム
を
し
て

い
る
実
態
だ
。

　
依
存
度
が
深
刻
な
ケ
ー
ス

は
、個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

も
考
え
て
い
く
。

質　
7
月
に
能
登
に
行
っ
た
。

6
カ
月
経
っ
て
も
震
災
直
後

の
ま
ま
だ
。地
域
力
が
重
要
だ

が
、本
市
に
重
機
を
持
っ
た
業

者
、屋
根
を
直
す
大
工
さ
ん
、

水
道
屋
さ
ん
は
存
在
す
る
の

か
。

答　
産
業
建
設
部
、上
下
水

道
部
が
日
頃
か
ら
地
域
事
業

を
市
内
業
者
に
発
注
し
、育

成
し
て
い
る
。

質　
井
戸
は
重
要
だ
。自
己

水
で
あ
る
井
戸
の
考
え
方

は
。

答　
能
登
の
応
援
に
行
き
、

井
戸
水
が
大
き
な
役
割
を
果

た
す
と
考
え
て
い
る
。現
在
、

浄
水
場
の
更
新
事
業
に
係
る

基
礎
設
計
業
務
を
し
て
い
る

が
、使
え
る
方
向
で
検
討
す

る
。

質　
家
庭
の
消
火
器
や
火
災

報
知
器
の
設
置
状
況
は
。

答　

消
火
器
設
置
率
は
把

握
し
て
い
な
い
。火
災
報
知

器
設
置
率
は
80
％
弱
だ
。

▲NHK「きょうの健康」より

初回放送日：2019年2月11日
◆こころの病気 総力特集「ゲーム障害」◆
https://www.nhk.jp/p/kyonokenko/ts/83KL2X1J32/episode/te/N5YZZM1QXN/
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