
①満65歳の方
②満60歳以上65歳未満の方
で、心臓、腎臓、呼吸器に障害
のある方（身体障害者手帳1
級程度）またはヒト免疫不全
ウイルスにより免疫の機能に
障害のある方

①満65歳以上の方
②満60歳以上65歳未満の方
で、心臓、腎臓、呼吸器に障害
のある方（身体障害者手帳1
級程度）またはヒト免疫不全
ウイルスにより免疫の機能に
障害のある方

①小学校6年生から高校1年
生の女子
②平成9年4月2日から平成
20年4月1日生まれの方で、3
回接種が済んでいない方

愛西市、
津島市、
弥富市、
あま市、
海部郡の
指定医療
機関

1回

1回

1回

3回

2,000円

無料

①65歳到達月の翌月当初に個人
通知します。
②事前に手続きが必要です。健
康推進課へお問い合わせくださ
い。
※過去に接種したことのある方
は、対象外。

接種期限は1月31日（金）までです。
・予診票などの個人通知はしませ
ん。
・詳しい内容は、広報10月号同時
配布の「高齢者インフルエンザ予防
接種のお知らせ」および「高齢者新
型コロナウイルスワクチン予防接
種のお知らせ」をご覧ください。

対象②（キャッチアップの方）の接
種期限は3月31日（月）です。
詳細は市のホームページをご覧
ください。

ご不明な点は、お問い合わせください。

　健康推進課（佐屋保健センター）
☎（28）5833　　https://www.city.aisai.lg.jp/

= 保健センターからのお知らせ =

1,200円

4,000円

根っこの治療（根管治療）が大切なのはなぜ？
むし歯で歯の神経（歯髄）がダメになってしまった歯は、弱く
なり、使えなくなってしまいます。しかし適切な根管治療に
よって、再び噛めるように回復できるのです。
根管治療は、歯の中にあり直接見ることのできない根管に

対してミクロン単位の精度で行う繊細な治療です。根管の数
や形は様々です。根管にはとても狭くなった部分や曲がった
ものもあるので、感染して悪くなった部分を取り除き、殺菌消
毒するのに非常に難しい治療が続くこともあり、確実な根管
治療には時間が必要です。
建物の基礎工事に相当するのが根管治療です。むし歯（細

菌感染した歯髄や象牙質）を取り除き、根管の形を整えます。
そして、きれいに清掃し殺菌消毒します。腫れや痛みなどの症
状がなくなり、無菌的状態が確認できたら、根管の中を生体
に安全な材料で隙間なく充たします。これでお口の中で末永
く機能できるための基礎工事が終了したことになります。
その後は、歯のかけていた部分を金属やグラスファイバー
などで補強し、金属やセラミックなどで歯の形をもとのように
修復し、機能を回復します。
「豊かな人生」をおくるために、お口の健康はとても重要で
す。歯を一本でも失うと、お口の中を健康に保つことが難しく
なります。お口の健康のためには、少し病気になった歯でも適
切な処置を施して、できるだけ長く機能してもらうことが大切
です。
根管治療は、歯を大切に残していくために＝豊かな人生の

ために、とても重要な治療法なのです。 　（海部歯科医師会）
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